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vk;qosZns% fo'os fo|eku% l%  lkfgR; vfLr ;L; v/;ukr~ o;e~ Lodh; thou'kSY;ke~ 

fo'ys’k.kdrqZe~ 'kDuqe%A vk;qosZn;fr cks/k;fr bfr vk;qosZn%A jksxeqDr% ujk% ,oa jksx;qDr% tukuke~ 

d`rs Js"B ekxZ cks/kf;rqe~ foKkua vk;qosZn% dF;rsA pRokjs"kq osns"kq vk;qosZnsu lEcfU/kr% 'krlgL= 

eU=k.kka o.kZuefLr ije vFkoZosn% ,o vk;qosZnL;% vkRek eU;rsA vFkoZosns% lokZf/kd vkS"kf/kuka 

mYys[k% vfLrA ^^vk;qosZne~* vFkoZosns% Hks"kt% vFkok fHk"kXosn% ukEukvfi Kk;rsA vk;qoZsne~ 

vFkoZosnL; miosn% vfi dF;rsA  

;ksx”kkL=s LokLF; j{k.ke~ mik;k lfUrA ;ksx% deZlq dkS”kye~ A fde= ;ksx%\ 

^^;ksx%fpro``fÙkfujks/k%*A fpÙko`fÙkfujks/k%A fpÙko`rhuka fujks/ksuSo ;ksxL; laflf}A ;ksx% f}fo/kks HkofrA 

laizKkr% vlEizKkr”p A ;ksx&vM~-xkfu & ;ksx lkQY;k; dk;L; eul% bfUnz;k.kka p 

“kqf}jHkh"Vkk rnFkZa lk/kua v"Vda ;ksxlw=s izfrik|rsA ,rn~ ;ksx vM-~x ukEuk O;ofg;rsA  

^^;e& fu;eklu& izk.kkk;ke~ & izR;kgkj & /kkj.kk & /;ku lek/k;ksM"V vM~+xkfuA ** 

;ksx% vLekde~ thouL; vk/kkj%  vfLrA ;ksxa fcuk o;a LoLFk% lkuUn% p Hkforqe~ u 'kDuqe~A 

loZizFke% egf"kZ ir´~tfyuk ;ksxlwDre~ izfrikfnre~A LokLF;ykHkk; uhjksxrk;S p vk;qosZfnd 

vkS’kf/kuke~ iz;ksx% dj.kh;A O;k;ke~k% ;ksxklukfu vfi ykHkiznkfu lfUrA 

 vk;qosZn] fpfdRlk] 'kY;ra=] jlk;ura=] fgrk;q% 

 

vk;q%$osn% ¾ vk;qosZn%&fo”oL; 

izkphu fpfdRlk i)fruka ,d% vfLrA v;a foKku] dyk] n”kZu”p feJ.kefLrA 

vk;qosZnL; vFkZ% vfLr ^^thouL; ve`r:ih Kkue~A** 

v;a p la{ksis vk;qosZnL; lkj% vfLrA vk;qosZn% Hkkjrh; vk;qfoZKku% vfLrA vk;qfoZKku% foKkuL; 

l% 'kk[kk vfLr ;L; lEcU/k% ekuoL; fujksxk;] ;nk ekuo% jksx xzLr% vfLr rnk jksxkr~ 

eqDrdrZqe~ rFkk p rL; neu drZaq rFkk vk;q ifjof/kZrqe~ d`rs vfLrA 

^^fgrkfgra lq[ka nq%[kek;qLrL; fgrkfgreA 
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Ekua p rPp p=ksDrek;qosZn% l mP;rsAA** ¼pjd lafgrk½ 

ftl xzUFk esa & fgr vk;q ¼thou ds vuqdwy½ vfgr vk;q ¼thou ds izfrdwy½ lq[k vk;q ¼LoLFk 

thou½ ,oa nq%[k vk;q ¼jksx voLFkk½ & bldk o.kZu gks mls vk;qosZn dgrs gSaA 

vk;qosZn% fo”os fo|eku% l% lkfgR; vfLr ;L; v/;ukr~ ije~ o;e~ Lodh; thou”kSY;ke~ 
fo”ys’k.kdrZqe~ “kDuqe%A 

1- vk;qosZn;fr cks/k;fr bfr vk;qosZn% vFkkZr~ tks “kkL= vk;q dk Kku djkrk gS mls vk;qosZn 

dgrs gSaA 

2- jksxeqDr% ujk% ,oa jksx;qDr% tukuke~ d`rs Js’B ekxZ cks/kf;rqe~ foKkua vk;qosZn% d¸;rsA 

vL; “kkL=L; vkfn vkpk;Z% vf”ouhdqekj% eU;rsA bUnz% vf”ouhdqekjsH;% v;a fo|k izkIrkA bUnz% 

/kUoarfje~ v;a fo|k iznÙkkA dk”;k% u`ifr fnoksnkl% /kUoarjL; vorkj% ekfuu%A fnoksnklkr 

vkpk;Z% lqJqr% vk;qosZne~ viB;r~A vf=] Hkkj}kt”p vL; “kkL=L; izorZd% eU;srsA vk;qosZnL; 

vkpk;kZf.k lfUr & vf”ouh dqekj%] /kUoarfj] fnoksnkl%] dkf”kjkt%] P;ou%] cq/k%] vxLR;%] vf=] 

ijk”kj%] gkjhr%] lqJqr%] pjd% bR;kfnA vk;qosZnL; ewyxzUFks’kq dk”;i lafgrk] pjd lafgrk] lqJqr 

lafgrk] Hksy lafgrk rFkk p Hkkj}kt lafgrkA lokZlq lafgrklq dk”;i lafgrk vfr izkphuk eU;rsA 

vfLeu~ egf’kZ d”;iL; “kadk lek/kkuL; “kSyh] nq%[kkRed jksx%] rL; funku%] jksx% ifjgkjL; 

fo’k;k.kka izfriknefi vfLrA vL; i”pkn~ egf’kZ thodsu dk”;i lafgrk laf{kIre~ d`Rok ^^o`n~/k 

thodh; ra=** ukEuk izdkf”krkA vL; v’V Hkkxkfu lfUrA 1- dkSekj Hk`R; 2- “kY;% fØ;k iz/kku%] 

3- “kkykD;%] 4- okthdj.k%] 5- iz/kku&jlk;u%] 6- “kkjhfjd&ekufld fpfdRlk] 7- fo’k iz”keu%] 
8- Hkwrfo|k”pA ,oeso v’Vkax ;ksx% dFk;frA 

v;a Li’VefLr ;r~ osns’kq vk;qosZnsu lEcfU/kr% “krlglz eU=k.kka o.kZuefLrA ;fLeu~ fofHkUu 

jksxk.kka fpfdRlk;k mYys[k% vfLrA _Xosn%] ;tqosZn%] lkeosn%] vFkoZosn”pA 

vFkoZosn% ,o vk;qosZnL; vkRek eU;rsA vFkoZosns lokZf/kd vkS’kf/kuka mYys[k% vfLrA vusu izdkjs.k 

Kk;rs ;r~ vk;qfoZ’k;d% vkS’kf/kuke~ foLr`r o.kZue~ vk;qosZns ,o izkI;rsA ^^vk;qosZne~** vFkoZosns 

Hks’kt% vFkok fHk’kXosn% ukEuk·fi Kk;rsA 

“kriFk czkg~e.ks ;tqosZnL; ,d% eU=L; O;k[;klq ^^izk.ke~** vFkokZ bfr dF;rsA vL; vFkZ% 

v;efLr ;r~ izk.kfo|k thoufo|k”p vkFkoZ.k fo|So vfLrA 

xksiFk czkg~e.kL; vuqlkje~ ^^vafxjlL; lk{kkr~ lEcU/k% vk;qosZn vFkok “kjhjfoKkusu vfLrA vaxS% 

;% jl% fuLljfr l% vM~-xjl% dF;rsA vFkoZosne~ oSfnd txrs {k=osn%] czg~eosn%] fHk’kXosn% rFkk 

vf/kZjksosn% bR;kfn ukekfHk% Kk;rsA 

vk;qosZnL; egRoiw.kZ rF;kuka o.kZue~ _Xosns miyC/kk vfLrA

_Xosns vk;qosZnL; mn~ns”;%] oS|L; xq.k&dekZf.k] fofo/k vkS’kf/kuka ykHkkfu rFkk “kjhjL; vM~-xkfu] 

vfXufpfdRlk] tyfpfdRlk] lw;ZfpfdRlk] “kY;fpfdRlk] fo’kfpfdRlk bR;kfnuka foLr`r fooj.ka 

izkIuksfrA vk;qosZnL; n`’V~;k _Xosn% vfr mi;ksxh vfLrA 
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;tqosZns vk;qosZnsu lEcfU/kr% fofHkUu fo’k;k.kka o.kZua izkIuksfrA fofHkUuk vkS’k/k; ukekfu] “kjhjL; 

fofHkUukfu vM~-xkfu] oS|d xq.k&deZ fpfdRlk] uhjksxrk] rstopZl~ bR;kfnA vfLeu~ };”khfr% 
vkS’kf/kuka mYys[k% vfLrA

vk;qosZnL; v/;;us lkeosnL; ;ksxnkue~ vfr vYiefLrA vfLeu~ eq[;r;k vk;qosZnsu lEcfU/kr% 

fdfpn~ eU=s’kq vYilkexzh vFkok vfr·Yi% jksxk.kka fpfdRlk;k o.kZua izkIuksfrA 

vk;qosZnL; n`’V~;k vFkoZosnL; LFkkue~ vR;Ure~ egÙoiw.kZe~ vfLrA vfLeu~ vk;qosZnL; izk;% losZ’kka 

vM~-xkuke~ foLr̀r fooj.ke~ izkIuksfrA vFkoZosn% ,o vk;qosZnL; ewyvk/kkj% vfLrA vFkoZosn% 

vk;qosZnL; lEcfU/kr~ fofHkUu fo’k;k.kka o.kZue~ izkIuksfrA vfLeu~ eq[;kfu lfUr & oS|L; xq.k%] 

deZ% vFkok fHk’kt%] Hks’kT;%] nh/kkZ;q’;% jksxuk”kd% fofHkUu ef.kuka] izk.kfpfdRlk] “kY;fpfdRlk] 

o”khdj.ke~] tyfpfdRlk lw;ZfpfdRlk vFkok fofo/k vkS’kf/kuke~ xq.k% deZ% bR;kfnA 

vk;qosZne~ vFkoZosnL; miosn% vfi dF;rsA vk;qosZn% vFkok “kY;fpfdRlk “kkL=; vkpk;Zx.kkuka 

txfr egku~ midkj% vfLrA vkpk;Z lqJqr% izkphudkyL; ,d% vk;qosZnkpk;Z ,oa “kY;fpfdRld% 

vklhr~A lqJqr% egf’kZ fo”okfe=L; iq=% vklhr~A “kY;&”kkL=L; f”k{kk vkpk;Z /kUoarfjuk izkIrkA 

i`Fohe~ “kY;rU=L; tud% lqJqr% ,o vfLrA vkpk;Z% pjd% u dsoya vk;qosZnL; Kkrk vfirq 

losZ’kka “kkL=k.kkefi Kkrk vklhr~A  

vkpk;Z pjd% dFk;fr & ;r~ & 

vLekda “kjhj% osnukuke~] O;kf/kuke~ p vkJ;% vfLr ije~ vk;qosZn”kkL=% eqfDrnkrk vfLrA pjd 

eqfuuk vkjksX;rka egku~ lq[kL; laKk iznÙkkA 

vk;qosZfnd fpfdRlk “kkL=L; o.kZus pjd% fofHkUu fo’k;k.kka foospue~ d`re~A mnkgj.kLo:i% & 

Hkzw.kL; mRifÙk&fodkl”p] ekuo”kjhjL; “kjhj jpuk foKku%] “kjhjL; dk;Zfof/k] “kjhjL; =;% 

inkFkkZ & okr%] fiÙk%] dQ”p fo’k;s Kkue~ “kjhjL; dk;Zfo/ks’kq vO;oLFkk] fofHkUu jksxk.kka funku%] 

mipkj”p bR;kfn fofHkUu fo’k;k.kka o.kZue~ vdqoZu~A 

 

 ^^jksxeknkS ijh{ksr rrksuUrj vkS’k/ke~A 

 rr% deZ fHk’kd i”pkr~ KkuiwoZa lekpjsrA 

 ;Lrqjksxa vfoKk; dekZU; jHkrs fHk’kdA 

 vfi vkS’k/kfo/kkuK% rL; flf) ;nzPN;kAA 

 ;Lrq jksxfo”ks’kK% loZ HkS’kT;dksfon%A 

 ns”kdky izek.kK% rL; flf)jla”k;e~AA ¼pjd&lafgrk½ 
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fpfdRlk ds iwoZ ijh{kk vR;Ur vko”;d gSA ijh{kk dh tgka rd ckr vkrh gS rks ijh{kk jksxh 

dh Hkh gksrh gS vkSj jksx dh HkhA jksx&jksxh nksuksa dh ijh{kk djds gh lQy fpfdRlk dh tk 

ldrh gSA 

vk;qosZnL; vkpk;sZ.k jksxL; ijh{kk gsrq funkuipdL; o.kZue~ d`re~A vk;qosZnL; vuqlkje~ 

jksxL; ijh{kkFkZe~ iap mik;k lfUrA ,rkfu ip mik;kfu funkui¥pd% dF;rsA 

1- funku%& jksxL; dkj.ka funku% dF;rsA 

2- iwoZ:i%& jksxL; izknwZHkoL; iwoZe~ ;% y{k.k% Hkofr ra iwoZ:i% dF;rsA 

3- :i%&  izknwHkZok jksxL; y{k.kk :ie~ dF;rsA 

4- mi”k;%& vkS’k/k;L;] vUuL; fogkjL; p ifj.kkes lq[kizn% mi;ksx% mi”k;% dF;rsA 

5- lEizkfIr%& jksxL; izkjfEHkd voLFkk izHkf̀r jksxL; iw.kZ :is izdVe~ ;kor~ jksxL;       

fØ;kdkyL; ‘kM~ voLFkk lfUrA 

 ^^lap;ap izdksiap izlja LFkkulaJ;e~A 

 O;fDr Hksna p ;ks osfÙk nks’kk.kka l Hkosn~ f/k’kd~AA** 

jksx ds fØ;kdky dh N% voLFkk;sa gksrh gS & 

1- lap;] 2- izdksi] 3- izlj] 4- LFkkulaJ; 5- vfHkO;fDr 6- HksnA tks buds ckjsa esa tkurk gS ogh 

;FkkFkZ oS| gSA 

 

foLr̀r foospuk;] fo”ks’k fpfdRlk; rFkk lqxerk;k d`rs vk;qosZn% v’V Hkkxs’kq foHkDrk%A ,rs v’V 

vM~-xkfu lfUrA 

 

^^dk;fpfdRlkuke~ lokZaxlafJrkuka O;kf/kuka TojjDrfiÙk “kks’kksUeknkiLekj dq’Besgkfrlkjknhuke~ 

mi”keukFkZe~A**  ¼lqJqr&lafgrk½ 

blesa lkekU; :i ls vkS’kf/kiz;ksx }kjk fpfdRlk dh tkrh gSA iz/kkur% Toj] jDrfiÙk] “kks’k] 

mUekn] viLekj] dq’B] izesg] vfrlkj vkfn jksxksa dh fpfdRlk blds varxZr vkrh gSA 

 ^^”kY;uke fofo/kr`.k dk’Bik’kk.k ika”kqyksgyks’B fLFkokyu[k iw;klzkonz’V~ ozk.kkarxZHkZ 

 “kY;ks}j.kkFkZ ;a=”kL={kkjkfXu izf.k/kkUozk.k fofu”p;kFkZ pA** ¼lqJqr&lafgrk½ 

fofo/kizdkj ds “kY;ksa dks fudkyus dh fof/k ,oa vfXu] {kkj] ;a=] “kL= vkfn ds iz;ksx }kjk 

laikfnr fpfdRlk dks “kY;fpfdRlk dgrs gSA 
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fdlh oz.k esa ls r`.k ds fgLls] ydM+h ds VqdM+s] iRFkj ds VqdM+s] /kwy] yksgs ds [kaM] gM~Mh] cky] 

uk[kwu] “kY;] v”kq) jDr] iw;] e`rHkzw.k vkfn dks fudkyuk rFkk ;a=ksa ,oa “kL=ksa ds iz;ksx ,oa 

oz.kksa ds funku rFkk mldh fpfdRlk vkfn dk lekos”k “kY;;a= ds vUrxZr fd;k x;k gSA 

^^”kkykD;a ukeÅ/oZtUrqxrkuka Jo.k u;u onu /kzk.kkfn lafJrkuka O;k/khukeqi”keukFkZe~  

xys ds Åij ds vaxksa dh fpfdRlk esa cgq/kk “kykdk lǹ”k ;a=ksa ,oa “kL=ksa dk iz;ksx gksus ls bls 

“kkykD; ;a= dgrs gSaA blds varxZr iz/kkur% eq[k] ukfldk] us=] d.kZ vkfn vaxksa esa mRiUu 

O;kf/k;ksa dh fpfdRlk vkrh gSA 

 ^^dkSekj Hk`R;a uke dqekjHkj.k /kk=h{khj&nks’k”k~ la”kks/kukFkZaA  

 nq’VLrU;xzgleqOFkkuka p O;k/khukeqi”keukFkZe~AA 

cPpksa] fL=;ksa fo”ks’kr% xfHkZ.kh fL=;ksa vkSj fo”ks’k L=hjksx ds lkFk xHkZfoKku dk o.kZu bl ra= esa 

gSA 

 ^^vxnra=a uke liZdhVyrkef’kdkfn n’V fo’k O;atukFkZa 

 fofo/k fo’k la;ksxksi”keukFkZa pAA** 

~ & 

blesa fofHkUu LFkkoj] taxe vkSj d`f=e fo’kksa ,oa muds y{k.kksa rFkk fpfdRlk dk o.kZu gSA 

 ^^Hkwrfo|kuke nsoklqjxa/koZ;{kj{k% fir`fi”kkpukxxzgeqil`’V 

 psrlka “kkfUrdeZ ofygj.kkfn xzgksi”keukFkZe~AA** 

blesa nsokfn xzgksa }kjk mRiUu gq, fodkjksa vkSj mldh fpfdRlk dk o.kZu gSA 
 

 ^^jlk;ura= uke o;% LFkkiuek;qes/kkoydja jksxkigj.kleFkZa pA** 

fpjdky rd o`)koLFkk ds y{k.kksa ls cprs gq, mÙke LokLF;] cy] ikS:’k ,oa nh?kkZ;q dh izkfIr 

,oa o`)koLFkk ds dkj.k mRiUu gq, fodkjksa dks nwj djus ds mik; bl ra= esa of.kZr gSA 
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^^okthdj.kra=a uke vYinq’V {kh.kfo”kq’d&jsrlkekI;k;u izlknksip; tuufufeÙka izg’kZa tuukFkZa 

pA** 

vFkkZr~ & 

“kqØ/kkrq dh mRifÙk] iq’Vrk ,oa mlesa mRiUu nks’kksa ,oa mlds {k;] o`f) vkfn dkj.kksa ls mRiUu 

y{k.kksa dh fpfdRlk vkfn fo’k;ksa ds lkFk mÙke LoLFk larkuksRifÙk laca/kh Kku dk o.kZu Gsa 

vk;qosZne~ “kk”or% dF;rs ;r~ ;kor~ thouL; izknwHkkZo% vHkor~ rkon~ dkyknso vk;qosZnL; vfi 

fuekZ.ka vHkor~A vkpk;Z% pjdL; vuqlkje~ l`’Vs% mRifÙkiwoZeso LokLF;L; laj{k.kk; jksxL; 

mUewyuk;”p v;a Kku% fo|eku%] vklhr~A l`’Vs% fuekZrk czg~E.kk v;a Kku% i`Fos vorfjr% vHkor~A 

czg~E.kk vk;qosZnL; Kkue~ n{kiztkirk; nÙkkA n{k iztkifruk vf”ouh dqekjsH;% nÙkkA vf”ouh 
dqekjsH;% bUnzk;% nÙkk%A bUnzs.k v;a Kku% vk=s;] /kUoarfj] d”;i% bR;kfn _’ksH;% iznÙkkA 

 vk;qosZnL; lafgrkdkys =;% izeq[k% lEiznk;k lfUrA 

1- vk=s; lEiznk;%] 2- /kkU;okUrj lEiznk;%] 3- HkkLdj lEiznk;”;A 

pjd lafgrk;ke~ of.kZr% vk;qosZnL; vorj.ke~ orZeku&le;s vk=s;&lEiznk;% ukEuk voxE;rsA 

pjdlafgrk;ke~ vk;qosZn vorj.kL; o.kZua izkIuksfrA pjd&lafgrk vuqlkje~ ;nk i`Fos jksxk% 

izof/kZrk rnk losZ _’k;% ,df=r% HkwRok fgeky;a izfr vxPNu~A r= Hkxou~ bUnzkr~ Kku 

izkIR;kFkZe~ Hkkj}kt_f’ke~ fu;qDr% d`roku~A _f’k Hkkj}kt% bUnzkr~ f=lw=kRed% Kkue~ izkIrk lSo 

Kkue~ vU; _’ksZH;% iznÙkkA Kku izkIR;kFkZe~ ;s _’k;k% vklu~ rs’kke~ _f’k% iquoZlq] vk=s;·fi 

vkLrke~A ;% Hkkj}ktL; f”k’;kS vkLrke~A vk=s; ukEuk vk;qosZns =;% _’k;% izfl)k lfU/kA 

1- d`’.kk=s;%] 2- fHk{kqjk=s;%] 3- iquoZlq vk=s;% 

cks/kk;u _f’k.kk vusdk vk=s;ukekuke~ mYys[k% d`r%A ije~ egkHkkjrs d`’.kk=s;% ukeL; mYys[k% 

vk;kfrA 

fHk{kqjk=s;L; mYys[k% pjdlafgrk;ke~ ,d= LFkkus lek;kfrA vusu lg iquoZlq vk=s;L; ukefi 

vk;kfrA oLrqr% ;s ckS)fHk{kq vklu~A 

;% vHkh_’ks% iq=% vklhr~A vHkh_f’kZuk Lodh;iq=e~ vk;qosZnL; v/;;ukFkZe~ _f’kZHkkj}kt lehis 

izsf’kr%A vr% iquoZlqvk=s;% Hkkj}ktL; f”k’;% vklhr~A vr% iquoZlqvk=s;% ukEuk voxE;rsA 



National Research Journal of Social Sciences (NRJSS) Peer Reviewed Journal 
Volume-6, Issue-2, Year-2021 (July- December)                                                                                     ISSN No: 2348-473X 

100 

 1- lq[kk;q%] 2- nq%[kk;q%] 3- fgrk;q%] 4- vfgrk;q%A 

;% tuk% “kkjhfjd&ekufld”p jksxS% ihfMr% ukfLrA Lodh; “kjhja LoLFka fu/kkrqe~ fgrdkjh 

vkgkj% fogkj”p /kkj.ka djksfrA rL; “kjhj% cy;qDr%] ;”koku~] ijkØe;qDr”p HkofrA l% Lodh; 

thous lq[ksu thou;kiua djksfrA 

lq[kk;q% foifjr% ;L; o`fÙk% l% nq%[kk;q%] vFkkZr~ thouL; mn~ns”;e~ /kekZFkZdke&eks{k.kke~ 

izkfIrHkZofrA ;% tuk% ,rq pRokjs’kq ,dkfi izkIrdrqZe~ dkfBU;a vuqHkofr rL; vk;q% nq%[kk;q 

dFk;frA 

fgrk;q% vfi lq[kk;q% lǹ”k% ,o vfLrA ;% lq[kk;q% lEiUu% HkwRok fut jkx] }s’k% bZ’;kZ] en% 

bR;kfn fodkjku~ fu;U=.ke~ fun/kkfr rL; vk;q fgrk;q vfLrA 

fgrk;q% foijhr% vfLr vfgrk;q%A ;% vfgrdkj% jksxkRiknd% vkgkj&fogkjL; p lsoua d`Rok 

thou ;kiua djksfr rL; vk;q% vfgrk;q% vfLrA 

”

 vk;qosZnL; mn~ns”; izk.khuka LokLF; j{kk ,oa rs’kka jksxslq eqfDrjfLrA  

^^iz;kstua pkL; LokLF;j{k.ka vkrqjL; fodkj iz”keua p** LokLF; j{k.kL; d`rs fu;fer fnup;kZ 

Hkosr~ izR;sda dk;Ze~ foosdiw.kZe~ dÙkZO;e~] bfUnz;k.kka fuxzg%] lnkpkjL; fu;ekuke~ ikyua dq;qZ%A 

Jhen~Hkxon~xhrk;kefi dFk;rs & 

 ^^jkx}s’k fo;qDrSLrq fo’k;kfufUnz;S”pju~A 

 vkReo”;SfoZ/ks;kRek izlknef/kxPNfrAA** 

vius eu dks o”k esa j[kus okyk ;ksxh] jkx vkSj }s’k dks NksM+us ls vius v/khu dh xbZ bfUnz;ksa 

ls fo’k;ksa dk miHkksx djrk gqvk ije “kkfUr dks izkIr djrk gSA 

 vk;qosZnL; xzUFkk c`gR=;h] y?kq=;h bfr };ks% Hkkx;ks% foHkDrk%A 

1- pjd&lafgrk   ¼egf’kZ pjd½ 

2- lqJqr&lfgrk  ¼egf’kZ lqJqr½ 

3- v’Vkax&ân;  ¼egf’kZ okXHkV~½ 
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4- Hkkoizdk”k%   ¼egf’kZ HkkofeJ%½ 

5- ek/kofunku%   ¼egf’kZ ek/kodj%½ 

6- “kkM~-xZ/kjlafgrk ¼egf’kZ “kkM~-xZ/kj%½ 

vU;kfu vfi lfUr & 

 v’Vkax laxzg%] Hksylafgrk bR;kn;%A 

dk”;i lafgrk & ¼dkSekjHk`O;su fojfpr½ vfLeu~ cky fpfdRlk;k fo’k;s fo”ks’k ppkZ vfLrA 

;S% lk/kuS% jksxk.kka “kkjhfjd fod`rhuka p fuokj.ke~ Hkofr rk% ,o vkS’k/k% dF;rsA vkS’k/k;% izdkjk 

f}fo/kkA  

 

1- vnzO;Hkwr vkS’k/k%] 2- nzO;Hkwr vkS’k/k% 

;fLeu~ dL;kfi nzO;L; mi;ksx% u Hkofr l% vnzO;Hkwr vkS’k/k% dF;rsA ;Fkk& miokl%] foJke%] 

lqIrkoLFkk] tkx`rkoLFkk] Hkze.k%] O;k;ke”;A 

ckg~; vFkok vkH;Urj iz;ksxH;ke~ “kjhjs ;sukfi ckg~; nzO;k.kke~ iz;ksx% Hkofr rs nzO;Hkwr vkS’k/k;% 

lfUrA 

1- tkaxe ¼,sfuey MªXl½] 2- mn~fHkn~% ¼gcZy MªXl½] 3- ikfFkZo% ¼[kfut] feujy MªXl½ 

;s fofHkUu izkf.kuke~ “kjhjsH;% izkIrk HkofUrA ;Fkk&e/kq] nqX/k%] nf/k] uouhre~] /k`r%] jDr%] vfLFk%] 

u[k%] ykse% bR;kfnA 

   tM+ewy%] Qy bR;kfnA 

   LoxZ%] jtr%] rkEcz%] vHkzd% bR;kfnA 
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vk;qosZfnd fpfdRlk i)fr lokZaxh.k% vfLrA vk;qosZfnd fpfdRlk;k ije~ O;Drs% “kkjhfjd% 

ekufld”p voLFkk vfrlq[ke; HkofrA vk;qosZfnd vkS’kf/kuke~ vf/kdka”k ?kVdk tM+h&cwVsH;%] 

iq’isH;%] QysH;% p izkIrkA vr% b;a fpfdRlk izd`rs% lfUudV% vfLrA O;kogkfjd :is vk;qosZfnd 

vkS’kf/kuke~ dks·fi nq’izHkko% u HkofUrA vusdkfu th.kZjksxkf.k d`rs vk;qosZn% fo”ks’k:is.k izHkko”khy% 

vfLrA vk;qosZn% u dsoya jksxk.kka fpfdRlk djksfr vfirq rs’kka :.kf) vfiA vk;qosZfnd vkS’k/k;% 

LoLFk tukuke~ d`rs·fi vR;f/kd% mi;ksxh lfUrA vk;qosZfnd fpfdRlk egk/kZ% ukfLr ;r% 

vk;qosZfnd fpfdRlk;ke~ ljyr;k miyC/k% tM+h&cwfVuke~] miLdjk.kke~ p iz;ksx% HkofUrA 

”

LokLF;ykHkk; cgqfo/kk% O;k;kek lfUrA Hkze.ka] /kkoua] ØhMua] rj.ke~] v”okjksg.ka eYy;q)e~ 

bR;kn;%A ckydsH;% ØhMua /kkoua] rj.ka p fo”ks’krks fgrdkjkf.k lfUrA ØhMklq p ikndUnqdsu 

ØhMua] ;f’Vd;k ¼gkWdh½ ØhMue~] djdUnqdsu ¼okWyhckWy½ ok ØhMua fo”ks’krks :fpdja 

LokLF;o/kZda pkfLrA izkr% lk;a p Hkkjrh;k O;k;kek vfi dj.kh;k% ;Fkk& n.Mlk/kue~ ¼MaM½] 

mRFkkuksios’kufØ;k ¼cSBd½] ;ksxklus’kq p dkfufpnklukfuA ;ksxklus’kq e;wjklua] /kuqjklua] 

lokZaxklua] “kh’kkZlua p ykHkiznkfu lfUrA izk.kk;keLrq loSZjfi vo”;eso LokLF;ykHkk; dj.kh;%A 

;ksx lkQY;k; dk;L; eul% bfUnz;k.kka p “kqf)jHkh’VkA rnFkZa lk/ku v’Vda ;ksxlw=s izfrik|rsA 

,rn~ ;ksxkM~-x ukEuk O;ofâ;rsA 

^^;e&fu;eklu&izk.kk;ke&/kkj.kk&/;ku&lek/k;ks·’V vM~-xkfuA** 

 

 ^^vfgalk& lR;kLrs; czg~ep;Z ifjxzgk ;ek%A 

 vfgalk& loZHkwrkuke~ vufHknzksg%A 

 lR;e~& okM~- eul;ks% ,d:irkA 

 vLrs;e~& pkS;kZHkko%] ijnzO;L; vgj.ka okA 

 czg~ep;Ze~& ftrsfUnz;rk] bfUnz;o”khdj.ka pA 

 vifjxzg%& HkkSfrd fo’k;k.kka ifjgkj%A 

 ;ek &  tkfr&ns”k&dky&le;kuofPNUuk%] lkoZHkkSek egkozre~A 
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 ^^”kkSp&larks’k&ri%&Lok/;k;s”oj izf.k/kkukfu fu;ekA** 

 “kkSpe~ & ckg~;kH;Urj “kqf)% 

 larks’k & ;Fkk izkIrsu lUrqf’V% 

 ri &  lq[k nq%[k “kksdg’kkZfn }U}kuka lgue~A 

 Lok/;k;%& v/;kReijk.kka “kkL=h;kuka p  

xzUFkkuke~ v/;;uaA bZ”oj izf.k/kkue~& bZ”oj&fpUrue~ bZ”ojkiZ.ka pA 

 

^^fLFkjlq[keklue~** fLFkjr;k nh?kZdkya ;kor~ lq[ksu fu’knue~ vklufefrA in~eklu] 

fl)klu&”kh’kkZluknhfu ;ksxklukU;= lax`g~;UrsA ;ksxkluS% dk;jksxfpfdRlkfi latk;rsA 

 

^^rfLeu~ lfr “okliz”okl;ksxZfr foPNsn% izk.kk;ke%A** ckg~;L; ok;ksjkpeua “okl%] vUrxZrok;ksfuZ% 

lkj.ka p iz”okl%] r;ksxZfrfoPNsn% izk.kk;ke%A l p prqfoZ/k% & iwjd% & x`ghr & “oklL; 

vUrfuZjks/k%A jspd% & vUrxZriz”oklL; cfgfuZjks/k%A ckg~;dqEHkd% & cfgfuZ:n~/kL; ok;ksoZfgjso 

;koPND;a fujks/k%A vkH;Urj&dqEHkd% & vUrfuZ:n~/kL; ok;ksjUrjso ;koPND;a fujks/k%A izk.kk;kesu 

“kjhjey iz{k;% “kjhj “kqfn~/k uSjksX;a pA mDra p euquk& 

 ^^ng~;Urs /ek;ekukuka /kkrwuka fg ;Fkk eyk%A 

 rFksfUnz;k.kka ng~;Urs nks’kk% izk.kL; fuxzgkr~AA** 

 

^^Lofo’k;klaiz;ksxs fpÙkL; Lokuqdkj bosfUnz;k.kka izR;kgkj%A** bfUnz;k.kka Lofo’k;sH;ks fuo`fÙk%] 

vUreqZ[kh o`fÙk”p izR;kgkj bR;fHk/kh;rsA ,rLekn~ bfUnz;k.kka of”kRoe~ mii|rsA 

 

^^ns”kcU/kfpÙkL; /kkj.kk** âRdeys] ukfldkxzs] Hkzwe/;s] vU;= ok dfLef”pr~ fufnZ’Vs LFkkus 

fpÙkL;Sdkxzrk /kkj.ksfr O;ofg;rsA 

 

^^r= izR;;Sdrkurk /;kue~**A ,dkxzhd`rs fpÙks /;s;L; oLrqu% ,dkdkj:is.k izokgks 

/;kufeR;qP;rsA ,dL;So oLrqu% ,sdkxz;s.k psruk fpUrua rYyhuRoa p /;kufeR;usu lalwP;rsA 

 

 ^^rnsokFkZek=fuHkkZla Lo:i”kwU;feo lekf/k%** 

lE;x~ vk/kh;rs ,dkxzhfØ;rs fo{ksiku~ ifjR;T; euks ;= l lekf/k%A ;nk /;kua /;s;kdkj:ia 

Lo:i”kwU;feo ok Hkofr rnk lekf/kfjO;qP;rsA lek/;oLFkk;ka /;ku&/;kr`&/;s;kuke~ ,d:irk 

lai|rsA 
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/kkj.kk&/;ku&lek/k;% =;esrr~ ^la;e%* bR;qP;rsA ^^=;esd= la;e%** la;eL; o”khdj.ksu 

foosd[;krs% rÙoKkuL; ok leqn;% latk;rsA 

,oe~ v’VkM~-x;ksx lk/kusu lk/kd% LofpÙk&o`fÙkfujks/kkn~ ,sdkfUrde~ vkR;fUrda p lq[ka foUnfr] 

eks{ka pkf/kxPNfrA vr,o ir¥tys% rÙokrka iz”kal;kekg& 

 ^^;ksxsu fpÙkL; insu okpka] 

  eya “kjhjL; p oS|dsuA 

 ;ks·ikdjksr~ ra izoja equhuka 

  iratyha izkatfyjkurks·fLeAA** 

 ^^LokLF;L; LokLF; j{k.ka] 

  vkrqjL; fodkj iz”keuaAA** ¼pjd lafgrk lw=½ 

LoLFks “kjhjs ,o LoLFka efLrda HkofrA LoLFk% tu% lq;ksX;% ukxfjd% HkofrA ns”klsoka LoLFks ,oa 

ukxfjdk% dqoZfUrA 

1- ^^O;k;kekr~ yHkrs LokLF;a] nh?kkZ;q’;a cya lq[kaA 

 vkjksX; ijea HkkX;a] LokLF;a lokZFkZlk/kue~AA 

O;k;ke~ ls LokLF;] yEch vk;q] cy vkSj lq[k dh izkfIr gksrh gS fujksxh gksuk ije HkkX; gS vkSj 

LokLF; ls vU; lHkh dk;Z Hkh fl) gksrs gSA 

2- ^^O;k;kea dqoZrks fuR;a] fo:)/kefi Hkkstue~A 

 fonX/kefonX/ka ok funksZ’ka ifjiP;rsAA** 

O;k;ke djus okyk euq’; xfj’B tyk gqvk vFkok dPpk fdlh izdkj dk Hkh [kjkc Hkkstu D;ksa 

u gks] pkgs mldh izd`fr ds Hkh fo:n~/k gks Hkyh&Hkkafr] ipk tkrk gS vkSj dqN Hkh gkfu ugha 

igq¡pkrkA 

3-^^”kjhjksip;% dkfUrxkZ=k.kka lqfoHkDrrkA 

 nhIrkfXuRoeukyL;a fLFkjRoa yk?koa e`tkAA** 

O;k;ke ls “kjhj c<+rk gSA “kjhj dh dkfUr o lqUnjrk c<+rh gS “kjhj ds lc vax lqM+kSy gksrs gSa] 

ikpu “kfDr c<+rh gSA vkyL; nwj Hkkxrk gSA “kjhj n`<+ vkSj gYdk gksdj LQwfrZ vkrh gSA 

 Hkkstus rFkk p thou”kSY;ke~ ljy ifjorZu ek/;esu jksxku~ nwjhdrZqe~ mik;k% izcks/k;frA 

 vr% vk;qosZfnd% fpfdRlk loksZifj vfLrA 

^^/kekZFkZdkeeks{kk.kkekjksX;a ewyeqÙkee~** 
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lalkjs losZ tuk% lq[kkFkZa iz;rUrsA euq’;% rnSo lq[kh HkofrA rnSo l% iz;Rua iq:’kkFkZefi drZaq 

“kDuksfrA vr% ,o mDre~ egkdfouk dkfynklsu & 

^^”kjhjek|a [kyq /keZlk/kue~A** 

LokLF;ksi;ksfxrk loZ=So n`”;rsA ;s LoLFkk â’Vk% iq’Vk”p HkofUr rs lksRlkga Loh;a deZ dqoZfUrA 

lHkklq lekts’kq p rs’kka “kjhja oh{; tuk% izlUuk HkofUrA ;s :X.kk fucZyk HkofUr rs loZ= 

ghun`’V~;k·oyksD;UrsA rs fucZyRokr~ lnk nq%[keso yHkUrsA 

 

ekufld% 'kDrs% fodkl%] jpukRedrk;k% fodkl%] o`gr n`f"Vdks.kL; fodkl%] ekufld 'kkfUr 

izkIR;kFkZe~ mÙke 'kkjhfjd {kerk;k fodkl%] 'kkjhfjd jksxkr~ eqfDr] ekuokuke LokLF; j{k.ke~A 

vkrqj tukuka fodjku~ 'keudj.kkFkZe~ vfr mi;ksxhA lalkjs dksvfi tuk% nq%[ke~ u ok´~Nfr 

vfirq loZs tuk% lq[kL; dkeuka djksfr A mÙke thoue~ loZnk mÙke~ LokLF;aa mifj fuHkZje~ 

HkofrA /kekZFkZdkeeks{kL; izkfIr LoLFk thoukr~ ,o HkofrA

 

vk;qosZnL; losZ fu;ek% fl)kUrk”p ekU;kA loSZ”o;ZlefUork% /ku/kkU;ifjiw.kkZ vfi tuk% 

LokLF;kHkkos Lodh;L; ,s”o;ZL; lq[ka ukuqHkforqa “kDuqofUrA vr% loSZjfi LokLF;ykHkk; uhjksxrk;S 

p vk;qosZfnd vkS’kf/kuke~ iz;ksx% dj.kh;%A O;k;kek% ;ksxklukfu vfi ykHkiznkfu lfUrA  

 ^^loZs HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;kA** 

lHkh lq[kh gks vkSj fujksx gksA vk;qosZn% ,rkn`”kh ,o dkeuk djksfrA vr% o;e~ dFkf;rqe~ “kD;rs 

;r~ vk;qosZn u dsoya fpfdRlk i)fr vfirq lEiw.kZ thouL; lk/kuk i)fr vfi vfLrA vk;qosZn% 

fo”os fo|eku% l% lkfgR; vfLr ;L; v/;ukr~ ije~ o;e~ Lodh; thou”kSY;k% fuokj.ke~ drqZe~ 

“kD;UrsA 

 pjd lafgrk] Jh en~Hkxon~xhrk ¼f}rh; v/;k;½ 


