
National Research Journal of Social Sciences                                                                                                                                                        ISSN: 2348-473X            

Volume-11, Issue-1, January-June 2026                                                                                                                      Peer Reviewed & Refereed Journal (IF: 6.74) 

PP: 540-544                                                                                                                                                                                      Journal Website:  www.nrjss.in                                                                          

Published By: National Press Associates                                                                              Page 540 
© Copyright @ Authors 

शिक्षा में अशभभावकों की भशूमका पर शगजभूाई बधेका के िैशक्षक शवचार 

नीता श िंह 

िोध छात्रा 

 िंदीपनी एकेडमी, पेंड्री, मस्तरुी, शबला परु 

रीता श िंह 

प्राचायय 

 िंदीपनी एकेडमी, पेंड्री, मस्तरुी, शबला परु 

 

 ारािंि 

शगजभूाई बधेका भारत के अग्रणी शिक्षा  धुारकों में  े एक थे, शजन्होंने बाल-कें शित शिक्षा और शिक्षा में माता-शपता की  शिय भागीदारी पर बल शदया। 

यह िोधपत्र अशधगम प्रशिया में माता-शपता की भशूमका के  िंबिंध में उनके िैशक्षक शवचारों का शवशे्लषण करता ह।ै शगजभूाई का मानना था शक माता-शपता 

ही प्रथम शिक्षक होते हैं और घर ही बच्च ेका प्रारिंशभक अशधगम वातावरण होता ह।ै उन्होंन ेस्नेह, भावनात्मक  रुक्षा, स्वतिंत्रता, रचनात्मकता और नैशतक 

मागयदियन को पालन-पोषण के आवश्यक तत्व बताया। यह अध्ययन भय-आधाररत अनुिा न और रटने की पद्धशत के प्रशत उनके शवरोध को उजागर 

करता ह,ै शज के पररणामस्वरूपप उन्होंने आनिंदमय और अनुभवात्मक शिक्षा का  मथयन शकया। यह बच्चों के  वागगीण शवका  के शलए माता-शपता और 

शिक्षकों के बीच  हयोग पर उनके शवचारों पर भी चचाय करता ह।ै यह िोधपत्र िैक्षशणक दबाव, भावनात्मक तनाव और माता-शपता की घटती भागीदारी 

जै ी आधशुनक िैशक्षक चनुौशतयों के  माधान में उनके शवचारों की  मकालीन प्रा िंशगकता का भी पता लगाता ह।ै उनका दियन पोषणकारी और बाल-

शहतैषी िैशक्षक वातावरण बनाने के शलए मलू्यवान मागयदियन प्रदान करता ह।ै 

1 प्रस्तावना 

शगजभूाई बधेका भारत के महानतम शिक्षा  धुारकों में  े एक थे और उन्हें अक् र "भारत का मोंटे री" कहा जाता ह।ै उनके िैशक्षक दियन ने स्वतिंत्रता, 

रचनात्मकता, भावनात्मक  रुक्षा और बाल-कें शित शिक्षा पर जोर दकेर बचपन की शिक्षा की पारिंपररक  मझ को बदल शदया। उन्होंने भय आधाररत 

शिक्षा का परुजोर शवरोध शकया और उनका मानना था शक  ीखना बच्चों की रुशचयों और अनुभवों  े स्वाभाशवक रूपप  े उत्पन्न होना चाशहए। गजुरात के 

दशक्षणामशूतय बालमिंशदर में उनके िैशक्षक प्रयोगों ने शदखाया शक कै  ेआनिंदमय शिक्षण वातावरण बच्चों के  वागगीण शवका  को आकार द े कता ह।ै 

शगजभूाई बधेका के िैशक्षक दियन का एक महत्वपूणय पहलू  ीखने की प्रशिया में माता-शपता की  शिय भशूमका थी। उनका मानना था शक शिक्षा केवल 

स्कूलों या शिक्षकों तक ही  ीशमत नहीं ह।ै उनके अन ुार, माता-शपता बच्चों के पहले शिक्षक हैं और घर पहला स्कूल ह।ै माता-शपता द्वारा शनशमयत 

भावनात्मक वातावरण बच्चे के बौशद्धक, नैशतक,  ामाशजक और भावनात्मक शवका  को गहराई  े प्रभाशवत करता ह।ै उन्होंने एक पोषणकारी िैशक्षक 

वातावरण बनाने के शलए शिक्षकों, माता-शपता और  माज के बीच  हयोग की वकालत की। 

शनम्नशलशखत चचाय में पािंच प्रमखु खिंडों के माध्यम  े अशधगम में माता-शपता की भशूमका पर शगजभूाई बधेका के िैशक्षक शवचारों का शवस्ततृ शवशे्लषण 

प्रस्ततु शकया गया ह।ै 

2 माता-शपता बच्चे के पहले शिक्षक 

शगजभूाई बधेका - मानते थे शक शिक्षा की िरुुआत बहुत पहले होती ह।ै उनके अन ुार, पाररवाररक वातावरण बच्चे के व्यशित्व, आदतों, भाषा और 

भावनात्मक  रुक्षा की नींव रखता ह।ै माता-शपता, शविेषकर बचपन के िरुुआती वषों में, बच्चे की दशुनया को दखेने की  मझ को आकार दतेे हैं। 

इ शलए, उन्होंने माता-शपता को बच्चे के जीवन में पहले और  ब े प्रभाविाली शिक्षक माना। 

उन्होंने तकय  शदया शक बच्चे अवलोकन और अनुकरण के माध्यम  े स्वाभाशवक रूपप  े  ीखते हैं। माता-शपता जो भी मलू्य, दृशिकोण और व्यवहार 

प्रदशियत करते हैं, बच्चे उन्हें अनजाने में आत्म ात कर लेते हैं। यशद माता-शपता दया, धैयय, अनिुा न, ईमानदारी और करुणा का प्रदियन करते हैं, तो बच्चे 

धीरे-धीरे इन गुणों को शवकश त करते हैं। द ूरी ओर, भय, दिंड या उपेक्षा  े भरे वातावरण बच्चों के भावनात्मक शवका  को नकारात्मक रूपप  े प्रभाशवत 

करते हैं। 
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शगजभूाई ने अशधकार और भय पर अत्यशधक शनभयर पारिंपररक पालन-पोषण प्रथाओ िं की कडी आलोचना की। उनके  मय में, कई बच्चों को घर और 

स्कूल दोनों जगह कठोर अनिुा न का  ामना करना पडता था। उनका मानना था शक ऐ ी प्रथाएिं बच्चों में शजज्ञा ा और आत्मशवश्वा  को नि कर दतेी 

हैं। इ के बजाय, उन्होंने स्नेहपणूय पालन-पोषण की वकालत की, शज में बच्चों के  ाथ गररमा और  म्मान के  ाथ व्यवहार शकया जाता ह।ै 

अपने बेटे के जन्म के बाद ही उन्हें कठोर िैशक्षक वातावरण के बारे में शचिंता होने लगी। उन्हें डर था शक दिंडात्मक पारिंपररक शवद्यालय बच्चों के 

भावनात्मक स्वास््य को नकु ान पहुिंचाएिंगे। इ  व्यशिगत अनभुव ने उन्हें बाल मनोशवज्ञान और मोंटे री श द्धािंतों  े पे्रररत बेहतर िैशक्षक पद्धशतयों की 

खोज करने के शलए पे्रररत शकया। 

शगजभूाई के अनु ार, माता-शपता को केवल बच्चों को शनदेि नहीं दनेा चाशहए, बशल्क उनकी भावनात्मक और शवका ात्मक आवश्यकताओिं को  मझना 

चाशहए। प्रत्येक बच्चे में स्वाभाशवक क्षमताएिं और रचनात्मकता होती ह।ै माता-शपता का दाशयत्व ह ैशक वे ऐ े वातावरण का शनमायण करें शज में ये क्षमताएिं 

स्वाभाशवक रूपप  े शवकश त हो  कें । उनका मानना था शक अत्यशधक शनयिंत्रण व्यशिवाद को दबाता ह,ै जबशक पे्रम और स्वतिंत्रता स्वतिंत्र शचिंतन को 

प्रोत् ाशहत करते हैं। 

उनके दियन का एक और महत्वपूणय पहलू यह था शक नैशतक मलू्यों का शवका  औपचाररक उपदिेों के बजाय दशैनक जीवन के अनुभवों के माध्यम  े 

होना चाशहए। उनका तकय  था शक बच्चों को केवल व्याख्यानों  े ही नैशतकता नहीं  ीखनी चाशहए। इ के बजाय, उन्हें घर में माता-शपता के आचरण को 

दखेकर नैशतक व्यवहार का शवका  करना चाशहए। इ शलए, माता-शपता को  त्यशनष्ठा,  हयोग,  हानुभशूत और  ादगी के आदिय बनना चाशहए। 

शगजभूाई का यह भी मानना था शक माता-शपता को बच्चों को अपूणय वयस्क मानने के बजाय बचपन को जीवन की एक अनठूी अवस्था के रूपप में 

पहचानना चाशहए। बच्चों में अपनी भावनाएँ, कल्पना और शजज्ञा ा होती ह।ै इन शविेषताओ िं का  म्मान स्वस्थ शिक्षा के शलए आवश्यक ह।ै इ शलए, 

उन्होंने माता-शपता और बच्चों के बीच धैययपूवयक  ुनने, भावनात्मक  मथयन और  मझ पर जोर शदया। 

उनके िैशक्षक शवचारों में, घर का वातावरण प्रश्न पछूने, प्रयोग करने और रचनात्मक अशभव्यशि की स्वतिंत्रता प्रदान करना चाशहए। बच्चों को पररवार के 

भीतर मनोवैज्ञाशनक रूपप  े  ुरशक्षत मह  ू करना चाशहए। ऐ ी भावनात्मक  रुक्षा आत्मशवश्वा , शजज्ञा ा और  ीखने के प्रशत प्रेम शवकश त करती ह।ै 

इ  प्रकार, शगजभूाई बधेका ने माता-शपता को बच्चे की प्रारिंशभक शिक्षा और व्यशित्व शनमायण का प्राथशमक शनमायता माना। 

3 अशधगम में भावनात्मक  रुक्षा और स्नेह 

शगजभूाई बधेका के दियन की  ब े उल्लेखनीय शविेषताओ िं में  े एक भावनात्मक शवका  पर उनका जोर था। उनका मानना था शक भय और शचिंता के 

वातावरण में  ाथयक अशधगम अ िंभव ह।ै उनके अन ुार, बच्चे तब  ब े अच्छा  ीखते हैं जब वे भावनात्मक रूपप  े  रुशक्षत, पे्रममय और  म्माशनत 

मह  ू करते हैं। 

इ   िंदभय में, माता-शपता की भशूमका महत्वपूणय होती ह ैक्योंशक घर का भावनात्मक वातावरण बच्चे के अशधगम के प्रशत दृशिकोण को  ीधे प्रभाशवत 

करता ह।ै शगजूभाई ने दखेा शक  हायक पररवारों में पले-बढे बच्चे  त्तावादी वातावरण में पले-बढे बच्चों की तलुना में अशधक प्रभावी ढिंग  े 

आत्मशवश्वा , शजज्ञा ा और  ामाशजक  मायोजन शवकश त करते हैं। 

उन्होंने घर और स्कूलों दोनों में िारीररक दिंड और अपमान का शवरोध शकया। उनका मानना था शक भय  ीखने की स्वाभाशवक इच्छा को कमजोर करता 

ह।ै बच्चों को पे्रररत करने के बजाय, दिंड अ ुरक्षा और अ िंतोष पैदा करता ह।ै इ शलए, उन्होंने माता-शपता को धैयय और स्नेह के  ाथ बच्चों का मागयदियन 

करने के शलए प्रोत् ाशहत शकया। 

शगजभूाई के अन ुार, स्नेह पालन-पोषण में कमजोरी का  िंकेत नहीं ह।ै बशल्क, यह स्वस्थ अनिुा न की नींव ह।ै उनका मानना था शक जब बच्चे माता-

शपता के  ाथ पे्रम और भावनात्मक जडुाव का अनुभव करते हैं तो वे स्वेच्छा  े  हयोग करते हैं। माता-शपता और बच्चों के बीच आप ी शवश्वा  

ईमानदारी और खलेुपन को बढावा देता ह।ै 

उन्होंने बच्चों की मनोवैज्ञाशनक जरूपरतों को  मझने के महत्व पर भी बल शदया। हर बच्चा खिुी, डर, गसु् ा, शजज्ञा ा और शनरािा जै ी भावनाओ िं का 

अनभुव करता ह।ै माता-शपता को इन भावनाओ िं को स्वीकार करना चाशहए और उन्हें दबाने के बजाय  िंवेदनिीलता  े प्रशतशिया दनेी चाशहए। 

भावनात्मक उपेक्षा आत्म म्मान को ठे  पहुिंचा  कती ह ैऔर  ीखने में बाधा डाल  कती ह।ै 

शगजभूाई के शिक्षा दियन में कहानी  नुाना एक महत्वपूणय स्थान रखता था। उनका मानना था शक कहाशनयाँ बच्चों को नैशतक मलू्यों और  ामाशजक 

अनभुवों  े भावनात्मक रूपप  े जडुने में मदद करती हैं। माता-शपता को शनयशमत रूपप  े बच्चों को कहाशनयाँ, गीत और  ािंस्कृशतक कथाए ँ नुानी चाशहए 

क्योंशक ऐ ी गशतशवशधयाँ कल्पनािीलता, भाषा शवका  और भावनात्मक जडुाव को मजबतू करती हैं। 
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उन्होंने बचपन की शिक्षा में खेल को भी एक आवश्यक अिंग बताया। उनके अन ुार, बच्चे खेल गशतशवशधयों के माध्यम  े भावनाओ िं को व्यि करते हैं 

और  ामाशजक  िंबिंधों को  मझते हैं। माता-शपता को प्रारिंशभक बचपन में अत्यशधक िैक्षशणक दबाव डालने के बजाय मिु खेल को प्रोत् ाशहत करना 

चाशहए। 

शगजभूाई के दियन में यह मान्यता थी शक भावनात्मक कल्याण बौशद्धक शवका   े  ीधे जडुा हुआ ह।ै एक  रुशक्षत मह  ू करने वाला बच्चा एकाग्रता, 

रचनात्मकता और  ामाशजक आत्मशवश्वा  को अशधक स्वाभाशवक रूपप  े शवकश त करता ह।ै इ  प्रकार, माता-शपता की भशूमका िारीररक दखेभाल  े 

परे भावनात्मक पोषण तक फैली हुई ह।ै 

उनका यह भी मानना था शक माता-शपता का स्नेह  ीखन ेके शलए आिंतररक पे्ररणा शवकश त करता ह।ै बच्चों को शजज्ञा ा और आनिंद के कारण  ीखना 

चाशहए, न शक दिंड के भय या परुस्कार की लाल ा के कारण। इ शलए, माता-शपता को केवल िैक्षशणक उपलशधध पर ध्यान कें शित करने के बजाय 

अन्वेषण को प्रोत् ाशहत करना चाशहए और बच्चों के प्रया ों की  राहना करनी चाशहए। 

 िंक्षेप में, शगजभूाई भावनात्मक  ुरक्षा को शिक्षा का कें ि मानते थे, और माता-शपता को इ  भावनात्मक आधार के प्राथशमक प्रदाता के रूपप में दखेते थे। 

4 घर पर स्वतिंत्रता, रचनात्मकता और स्व-शनदशेित अशधगम 

शगजभूाई बधेका शिक्षा के मलूभतू श द्धािंत के रूपप में स्वतिंत्रता में दृढ शवश्वा  रखते थे। उनके अन ुार, बच्चों में स्वाभाशवक शजज्ञा ा और रचनात्मकता 

होती ह ैशज े स्वतिंत्र रूपप  े शवकश त होने दनेा चाशहए। माता-शपता को अत्यशधक प्रशतबिंधों  े बचना चाशहए और इ के बजाय स्व-शनदशेित अशधगम के 

अव र प्रदान करने चाशहए। उन्होंने उन कठोर िैशक्षक पद्धशतयों की आलोचना की शजनमें बच्चों  े शबना  मझे जानकारी को रटने की अपेक्षा की जाती 

थी। ऐ ी प्रणाशलयाँ रचनात्मकता और व्यशित्व का दमन करती थीं। शगजूभाई का मानना था शक  च्ची शिक्षा स्वतिंत्र  ोच और आत्मशवश्वा  शवकश त 

करती ह।ै 

पाररवाररक वातावरण में, माता-शपता को बच्चों को प्रश्न पछूने, पररवेि का अन्वेषण करने और अपने शवचार व्यि करने की स्वतिंत्रता दनेी चाशहए। उनका 

मानना था शक शजज्ञा ा अशधगम की पे्ररक िशि ह।ै जब माता-शपता प्रश्न पछूने को हतोत् ाशहत करते हैं या अिंधाधुिंध आज्ञापालन थोपत ेहैं, तो बच्चे धीरे-

धीरे खोज और नवाचार में रुशच खो देते हैं। 

शगजभूाई का दियन मोंटे री शिक्षा  े बहुत प्रभाशवत था, जो स्व-गशतशवशध और अनुभवात्मक अशधगम पर जोर दतेी ह।ै उन्होंने इन शवचारों को भारतीय 

 ािंस्कृशतक पररशस्थशतयों के अनकूुल ढाला और माता-शपता को ऐ े पे्ररक घरेलू वातावरण बनाने के शलए प्रोत् ाशहत शकया जहाँ बच्चे व्यावहाररक 

अनभुवों के माध्यम  े  ीख  कें । 

उनके अनु ार, अशधगम  ामग्री  रल, स्वाभाशवक और रोजमराय की शजिंदगी  े जडुी होनी चाशहए। घरेलू गशतशवशधयाँ भी िैशक्षक अनुभव बन  कती हैं। 

माता-शपता बच्चों को बागवानी, खाना पकाने, कहानी  ुनाने,  फाई करने, प्रकृशत का अवलोकन करने और रचनात्मक कलाओिं में िाशमल कर  कते हैं। 

इ  तरह की भागीदारी  े बच्चों में व्यावहाररक ज्ञान और शजम्मेदारी की भावना शवकश त होती ह।ै 

उन्होंने  िंगीत, शचत्रकला, नाटक और कहानी  ुनाने के माध्यम  े रचनात्मक अशभव्यशि के महत्व पर भी बल शदया। माता-शपता को बच्चों की 

कल्पनािीलता की  राहना करनी चाशहए, न शक उनका कठोर मलू्यािंकन करना चाशहए। रचनात्मक स्वतिंत्रता बच्चों को मौशलकता और भावनात्मक 

 िंतलुन शवकश त करने में  हायक होती ह।ै 

शगजभूाई का एक और प्रमखु शवचार खेल के माध्यम  े  ीखना था। उनका मानना था शक खेल  े  मस्या  लुझाने की क्षमता,  हयोग, भाषा कौिल 

और कल्पनािीलता का शवका  होता ह।ै इ शलए माता-शपता को प्रारिंशभक बचपन में बच्चों पर कठोर िैक्षशणक काययिम का बोझ नहीं डालना चाशहए। 

शगजभूाई का यह भी मानना था शक आत्म-अनिुा न थोपे गए अनुिा न  े कहीं अशधक मलू्यवान ह।ै जब बच्चों को शजम्मेदारी और स्वतिंत्रता दी जाती 

ह,ै तो वे धीरे-धीरे अपने व्यवहार को शनयिंशत्रत करना  ीखते हैं। इ शलए माता-शपता को मागयदियन करना चाशहए, न शक उन पर हावी होना चाशहए। 

उन्होंने माता-शपता को बच्चों में मौजूद व्यशिगत शभन्नताओ िं को पहचानने के शलए प्रोत् ाशहत शकया। प्रत्येक बच्चा अलग-अलग गशत  े  ीखता ह ैऔर 

उ में अशद्वतीय प्रशतभाएिं होती हैं। बच्चों की द ूरों  े तलुना करने  े हीनता और शचिंता उत्पन्न होती ह।ै इ के बजाय, माता-शपता को व्यशिगत प्रगशत की 

 राहना करनी चाशहए और व्यशिगत शवका  को प्रोत् ाशहत करना चाशहए। 

उनके िैशक्षक दियन ने पररवार के भीतर लोकतािंशत्रक  िंबिंधों को बढावा शदया। बच्चों को एक व्यशि के रूपप में  म्माशनत और मलू्यवान मह ू  करना 

चाशहए। माता-शपता को उनके शवचारों को  नुना चाशहए और उन्हें उनकी उम्र के अनुरूपप  रल शनणयय लेने की प्रशियाओ िं में िाशमल करना चाशहए। 
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इ  प्रकार, शगजभूाई घर को एक रचनात्मक शिक्षण वातावरण के रूपप में दखेते थे जहाँ स्वतिंत्रता, अन्वेषण और स्व-गशतशवशध बच्चे के  िंपणूय शवका  को 

पोशषत कर  कती थी। 

5 माता-शपता और शिक्षकों के बीच  हयोग 

 शगजभूाई बधेका का मानना था शक शिक्षा एक  ामशूहक  ामाशजक शजम्मेदारी ह।ै उन्होंन ेस्पि रूपप  े कहा शक केवल शिक्षक ही बच्चों के उशचत शवका  

को  शुनशित नहीं कर  कते। प्रभावी शिक्षा के शलए माता-शपता, शिक्षक, अशभभावक और  माज को  द्भावपूवयक शमलकर काम करना चाशहए। उन्होंने 

दखेा शक कई िैशक्षक  मस्याएिं इ शलए उत्पन्न होती हैं क्योंशक स्कूल और पररवार  ाथयक  िंवाद के शबना अलग-अलग कायय करते हैं। इ शलए, उन्होंने 

माता-शपता और शिक्षकों के बीच घशनष्ठ  हयोग की वकालत की। शगजभूाई के अन ुार, माता-शपता और शिक्षकों दोनों को बच्चों के मनोवैज्ञाशनक 

स्वभाव को  मझना चाशहए। उन्हें शवरोधाभा ी अपेक्षाओ िं  े बचना चाशहए और मलू्यों और अनिुा न में शनरिंतरता बनाए रखनी चाशहए। यशद बच्चे घर में 

भय और स्कूल में स्वतिंत्रता का अनुभव करते हैं, या इ के शवपरीत, तो भ्रम और भावनात्मक  िंघषय उत्पन्न हो  कता ह।ै उनका मानना था शक माता-शपता 

को शिक्षा को केवल स्कूलों की शजम्मेदारी मानने के बजाय िैशक्षक गशतशवशधयों में  शिय रूपप  े भाग लेना चाशहए। माता-शपता को शिक्षकों के  ाथ 

शनयशमत रूपप  े  िंवाद करना चाशहए, बच्चे की प्रगशत को  मझना चाशहए और घर पर िैशक्षक उद्देश्यों का  मथयन करना चाशहए। दशक्षणामशूतय बालमिंशदर 

में, शगजभूाई ने ऐ ी िैशक्षक शवशधयों का प्रयोग शकया जो माता-शपता की भागीदारी को प्रोत् ाशहत करती थीं। उन्होंने एक ऐ ा वातावरण बनाने का प्रया  

शकया जहाँ स्कूल कठोर  िंस्थानों के बजाय पोषण दनेे वाले घरों के  मान हों। इ का उद्देश्य बच्चों को भावनात्मक रूपप  े  हज और  ामाशजक रूपप  े 

जडुा हुआ मह ू  कराना था। 

शगजभूाई ने शिक्षक प्रशिक्षण पर शविेष बल शदया क्योंशक शिक्षकों को बाल मनोशवज्ञान और प्रगशतिील शिक्षा पद्धशतयों को  मझना आवश्यक था। 

उन्होंने बाल-कें शित शिक्षा में शिक्षकों को प्रशिशक्षत करने के शलए अध्यापन मिंशदर की स्थापना की। 

उनका मानना था शक माता-शपता को भी बाल शवका  के बारे में स्वयिं को शिशक्षत करना चाशहए। कई पारिंपररक पालन-पोषण पद्धशतयाँ अज्ञानता, भय और 

 ामाशजक दबाव पर आधाररत थीं। इ शलए, माता-शपता को स्वस्थ िैशक्षक दृशिकोणों के बारे में जागरूपक होना आवश्यक था। 

उनके दियन का एक अन्य महत्वपणूय पहलू शिक्षकों और माता-शपता के बीच पारस्पररक  म्मान था। शिक्षकों को िैशक्षक कशठनाइयों के शलए माता-शपता 

को दोष नहीं दनेा चाशहए, और माता-शपता को शिक्षकों को केवल  ेवा प्रदाता के रूपप में नहीं दखेना चाशहए। दोनों को  वागगीण बाल शवका  के  ाझा 

उद्देश्य के शलए  हयोग करना चाशहए। 

शगजभूाई ने िैशक्षक चचायओ िं और  ामदुाशयक भागीदारी को भी प्रोत् ाशहत शकया। उनका मानना था शक  माज को बचपन को एक अनमोल अवस्था के 

रूपप में पहचानना चाशहए शज  े िंरक्षण,  मझ और उशचत मागयदियन की आवश्यकता ह।ै 

उनके िैशक्षक आिंदोलन ने भारत के शवशभन्न शहस् ों में बाल-कें शित शिक्षा के शलए काम करने वाले कई शिक्षाशवदों और  माज  ुधारकों को पे्रररत शकया। 

नतून बाल शिक्षण  िंघ जै ी  िंस्थाओ िं ने इन शवचारों को व्यापक रूपप  े फैलाने में मदद की। 

इ शलए, माता-शपता और शिक्षकों के बीच  हयोग शगजभूाई बधेका के िैशक्षक दियन का एक अशनवायय स्तिंभ था। 

6 गीजूभाई बधेका के पालन-पोषण और अशधगम  िंबिंधी शवचारों की  मकालीन प्रा िंशगकता 

गीजभूाई बधेका के िैशक्षक शवचार आधशुनक  मय में भी अत्यिंत प्रा िंशगक बने हुए हैं। कई दिेों की वतयमान शिक्षा प्रणाशलयाँ िैक्षशणक तनाव, अत्यशधक 

प्रशतस्पधाय, बच्चों में भावनात्मक शचिंता और माता-शपता की भागीदारी की कमी जै ी  मस्याओ िं का  ामना कर रही हैं। गीजभूाई का दियन इन चुनौशतयों 

के शलए मलू्यवान  माधान प्रस्ततु करता ह।ै 

आजकल कई माता-शपता परीक्षा प्रदियन और कररयर की  फलता पर अत्यशधक ध्यान कें शित करते हैं। बच्चे अक् र बहुत कम उम्र  े ही दबाव का 

अनभुव करते हैं। गीजूभाई ने ऐ ी यािंशत्रक शिक्षा का परुजोर शवरोध शकया और आनिंदमय अशधगम, भावनात्मक कल्याण और रचनात्मकता पर जोर शदया। 

आधशुनक मनोशवज्ञान भी उनके कई शवचारों का  मथयन करता ह।ै  मकालीन िैशक्षक अनु िंधान यह मानता ह ै शक भावनात्मक  रुक्षा, माता-शपता का 

 हयोग और  कारात्मक घरेलू वातावरण  िंज्ञानात्मक शवका  और िैक्षशणक उपलशधध को महत्वपणूय रूपप  े प्रभाशवत करते हैं। स्नेह, स्वतिंत्रता और 

अनभुवात्मक अशधगम पर उनका जोर वतयमान बाल मनोशवज्ञान श द्धािंतों के  ाथ शनकटता  े मेल खाता ह।ै 

भारत की राष्ट्रीय शिक्षा नीशत भी गीजभूाई के िैशक्षक दियन के  मान कई श द्धािंतों को प्रशतशबिंशबत करती ह,ै शजनमें अनुभवात्मक अशधगम, खेल 

आधाररत शिक्षा,  मग्र शवका  और रटने की प्रवशृत्त को कम करना िाशमल ह।ै 
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शडशजटल यगु में, माता-शपता को अत्यशधक स्िीन उपयोग, पाररवाररक मेलजोल में कमी और बच्चों की बाहरी गशतशवशधयों में शगरावट जै ी नई चुनौशतयों 

का  ामना करना पडता ह।ै इ   िंदभय में, कहानी  नुाने, खेल, रचनात्मकता और पाररवाररक बिंधन पर शगजूभाई का जोर शविेष रूपप  े महत्वपूणय हो जाता 

ह।ै 

उनका दियन शिक्षा में मानश क स्वास््य के महत्व को भी रेखािंशकत करता ह।ै बच्चों में शचिंता और अव ाद के बढते मामले भावनात्मक रूपप  े  हायक 

पालन-पोषण की आवश्यकता को दिायते हैं। शगजूभाई का मानना था शक बच्चे भय और दबाव के बजाय शवश्वा  और  मझ के वातावरण में पनपत ेहैं। 

इ के अलावा, स्वतिंत्र  ोच और  ामाशजक शजम्मेदारी को बढावा दनेे में उनकी लोकतािंशत्रक पालन-पोषण की अवधारणा आज भी प्रा िंशगक ह।ै 

आधशुनक  माजों को शनशष्ट्िय शिक्षाशथययों के बजाय रचनात्मक और भावनात्मक रूपप  े  िंतशुलत व्यशियों की आवश्यकता ह।ै शगजूभाई का बाल-कें शित 

दृशिकोण ऐ े गणुों को शवकश त करने में  हायक ह।ै 

उनके िैशक्षक लेखन शिक्षकों, माता-शपता और बाल मनोवैज्ञाशनकों को पे्रररत करते रहते हैं। शदवास्वप्न जै ी रचनाए ँआनिंदमय अशधगम वातावरण बनाने 

के शलए व्यावहाररक अिंतदृयशि प्रदान करती हैं। 

7 शनष्ट्कषय  

अिंततः, शगजभूाई बधेका माता-शपता को शिक्षा में आवश्यक भागीदार मानते थे। उनका मानना था शक  ीखना पररवार के भीतर पे्रम, स्वतिंत्रता, 

भावनात्मक  रुक्षा और  ाथयक अनुभवों के माध्यम  े िरुूप होता ह।ै उनके दियन में इ  बात पर बल शदया गया ह ैशक शिक्षा मात्र परीक्षाओ िं की तैयारी 

नहीं ह,ै बशल्क बच्चे के  िंपूणय व्यशित्व के शवका  की प्रशिया ह।ै उनके शवचारों की शचरस्थायी प्रा िंशगकता एक मानवीय और प्रगशतिील  माज के 

शनमायण में करुणापणूय पालन-पोषण और बाल-कें शित शिक्षा के िाश्वत महत्व को दिायती ह।ै 
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