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ruko ij izk.kk;ke ds izHkko dk v/;;u  

MkW0 jatuk dkEckst 

,sflLVSaV izksQSlj] gSM vkWQ nk fMikVZeSaV vkWQ ;ksx] Mh,oh dkWyst QkWj xYtZ] ;equkuxjA 

 

lkj 

vla[;k ?kVuk,¡  ruko dks iSnk djrh gS ruko izfrfnu ds thou dk fgLlk cu pqdk gS {k.k Hkj ds fy, Hkh ruko ls ihNk 

NqM+kuk eqf'dy gksrk tk jgk gSA dksbZ Hkh fdlh dks le>us ds fy, rS;kj ugha gSA ruko dk dkj.k nSfud thou dh NksVh&NksVh 

?kVuk,a cu tkrh gS vkSj ;s gh NksVh&NksVh ?kVuk,¡ vUr esa cM+s :i ij ruko dgykrh gSA dHkh ?kj ds NksVs&NksVs >xM+s vkSj 

dHkh dkedkth txg ij NksVh&NksVh ckrsa gks tkus ls O;fDr ds efLr"d ij bruk udkjkRed izHkko iM+rk gSA ml le; cgqr 

cM+s cnyko cgqr cM+h la[;k esa euq";ksa dks izHkkfor djrs gS tSls yM+kbZ dh fLFkfr] U;qDys;j nq?kZVuk,¡] HkwdEi] 'kknh ds ckn 

yM+fd;ksa esa ruko vkfn cgqr lkjh ?kVuk,¡ gS tks ruko dk dkj.k curh gS vxj ckr djsa rks ruko Hkh nks izdkj dk dgk x;k 

gS ,d rks rhoz ruko ;k ¼Acute½ ;g dqN le; ds fy, iSnk gksrk gS tc vki dHkh&dHkh tke esa Qal tkrs gS ;k vki 

chekj gks tkrs gksA tkWc ds lk{kkRdkj ds le; vkfnA
 

 

fo"k;lwpd 'kCn%& izk.kk;ke] ruko] ;ksx] nSfgd] ekufld jksxA  

izk.kk;ke ls ruko dh fpfdRlk  

;ksx'kkL= dk gsrq jksxksa ds fy, fpfdRlk ;k mipkj djuk ;g ugha gSA ysfdu xr nks n'kdksa esa gq, ;ksx&vuqla/kku esa ;g ik;k 

x;k fd ;ksxksipkj ls vlk/; jksxksa esa Hkh jkgr fey jgh gS vkSj vfLFk la/kh ¼TokbaV~l½ rFkk isf'k;ksa ds ¼elYl½ fodkjksa esa 

cgqr Qk;nk gks jgk gSA ;g Hkh le> esa vk;k fd tks O;fDr fuR; fu;e ls ;ksxkH;kl djrk gS og lkekU; lnhZ&tqdke] 

cq[kkj tSls jksxksa ls dkslksa nwj jgrk gSA ,slh O;fDr dh thou ;k=k Hkh 80 ls 90 lkyksa rd vkSj lq[kkog jgrh gSA vc rks 

;g Li"V gks pqdk gS fd mPp jDrnkc] nek] e/kqesg tSls O;kf/k;ksa esa ;ksxksipkj cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA  

lu~ 1818 esa MkW- ts-lh-,p- gsujkWFk us lcls igys ^lk;ekslkseWfVd* bl 'kCn dk iz;ksx fd;kA ckn esa lu~ 1945 esa MkW0 

tsEl gSfyMs us mldks foLr`r :i ls le>k;kA  

^lk;dks* ;kus ekufld ;k eu vkSj lksesfVd dk eryc gS 'kkjhfjd] 'kjhj dkA blfy, euksdkf;d ¼lk;dkslksesfVd½ dk vFkZ 

gS ,slk jksx ftlesa eu dh Hkwfedk vag gSA dqN 'kkjhfjd O;kf/k;ksa esa ns[kk tkrk gS fd ekufld rku&ruko ls jksxh dh voLFkk 

vkSj Hkh [kjkc gks tkrh gSA blhfy, bu jksxksa dks igys =klnh dh O;kf/k;k¡ ¼LVªsl fMlkWMlZ½ dgrs FksA eu dh mÙkstukiw.kZ 

voLFkk] mYgflr voLFkk ;k uSjk'; dh voLFkk] nq%[kh voLFkk dk 'kkjhfjd fLFkfr ij xgjk izHkko gksrk gS ;g gesa ekywe gSA 

rukoxzLr eu] v'kkar] vLoLFk eu dk 'kkjhfjd fØ;kvksa ij foijhr ifj.kke gksrk gSA ,slk dkQh fnuksa rd pyrk jgk rks 

izfrfØ;k ds Lo:i] 'kjhj esa dksbZ uk dksbZ ijs'kkuh] ihM+k ;k rdyhQ 'kq: gks tkrh gSA euksdkf;d jksxksa dk nkSj 'kq: gks tkrk 

gSA  

vFkkZr~] lHkh dks ;g O;kf/k ugha gksrhA dqN O;fDr thou esa vkàukRed ifjfLFkfr;ksa dk ;k =klnh dk eqdkcyk ugha dj ldrs 

vkSj viuk ekufld larqyu [kks nsrs gSaA mudk eu LokLF; fcxM+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] viekfur gksus dh Hkkouk n`<+ 

gksus ls xqLlk vkrk gSA xqLlk O;Dr gqvk vkSj ge ml izlax dks Hkwy x;s rks Bhd gS ysfdu dkQh fnuksa rd tc eu esa 

[kycyh ;k vLoLFkrk gks rks mldk vlj 'kjhj ds vius vki pyus okyh fØ;kvksa ij gksrk gSA eu dh fcxM+h gqbZ fLFkfr ;gh 

dkj.k cgqr lkjh chekfj;ksa esa ik;k tkrk gSA cM+h vkar dh ,d chekjh esa ¼bfjVscy ckW;y flUMªkse½ rks HkkoukRed vkSj 

ekufld ruko ;gh izeq[k dkj.k gksrk gSA la/khokr] ân; fodkj] e/kqesg] funzkuk'k] nek] mPpjDrnkc tSls jksxksa dh mRifÙk esa 

ekufld ruko ;gh eq[; :i ls dkj.k gSA buds fy;s dksbZ thok.kq] dhVk.kq] ok;jl vkfn ftEesnkj ugha gksrsA eryc] ;s 

fodkj lalxZtU; ¼bUQsf{k;l½ ugha gksrsA  

gekjk 'kjhj gj rjg ds vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa dk eqdkcyk djds LoLFk jgus ds fy, izkd`frd {kerkvksa ls Hkjk gqvk gSA 

30&35 o"kZ dh vk;q ds ckn o;Ldrk ds dkj.k dqN ekufld rFkk 'kkjhfjd cnyko gksus yxrs gSaA blh vk;q esa ekufld rFkk 

Hkkofud ¼beks'kuy½ ruko T;knk cyoku gksrs gSaA ge lrdZrk ls gekjh izkd`frd {kerkvksa dks mfpr Lrj ij dk;e ugha j[k 

ikrsA gekjh vkt dh thou'kSyh ftlesa vlqjf{krrk dh Hkkouk] Li/kkZ rFkk la?k"kZ gS] [kkuiku dh vknrsa fcxM+ x;h gSa] fpark 
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T;knk vkSj O;k;ke dk vHkko gS] blds fy, ftEesnkj gSA gekjk euks'kkjhfjd ranq:Lrh dh ¼fQVusl½ rjQ /;ku ugha jgrkA 

lkFk gh lkFk vfLFkj eu] vlek/kku] dke dk ruko vkfn gks rks O;fDr dh ekufld 'kkfUr <y tkrh gSA xqLlk] vØkedrk] 

fpfM+fpM+kiu tSls y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA Hkfo"; dh O;FkZ dh fpark vkSj vkenuh rFkk [kpsZ dks ysdj vkikrdky tSlh fpUrk bu 

lcdk ifj.kke ekufld vlarqyu fuekZ.k djrk gSA blh dkj.k Lo;apfyr ukM+h ra= ¼vkWVksuksfed uOgZl flLVe½ ds }kjk 

fu;af=r dbZ fØ;k,a tSls laizsjdksa dk ¼gkeksZUl½ larqyu] jDrpki] jDrifjHkze.k] ikpu vkfn fcxM+us yxrh gSA ,sls O;fDr dks 

;fn ?kjkus dh ijaijk ls O;kf/k;ksa dk cht ekrk&firk ls feyk gks rks ;s euksdkf;d O;kf/k tYnh gh izdV gksrh gSaA  

ekufld ncko ¼izs'kj½ ;k ruko ¼Vsa'ku½ ds dkj.k gekjk dsUnzh; ukM+h ra= ¼lsaVªy uOgZl flLVe½ Hkh Bhd rjg ls dke djus 

esa vleFkZ gks tkrk gSA tSls] ;ksX; fu.kZ; ysuk] Le`fr ¼eSeksjh½ Bhd rjg ls jguk] fopkj'kfDr vkfnA 'kjhj esa lkekU; :i ls 

dke djus okys jklk;fud rRo Hkh mfpr ek=k esa iSnk ugha gks ikrsA jDrnkc de &T;knk gksrs jguk] [kwu esa dksysLVªkWy dh 

ek=k c<+uk] jDrokfguh;ks esa [kwu ifjØek esa vojks/k mRiUu gksuk vkfn fcxkM+ mRiUu gksrs gSaA ;d`r dk vkSj o`Ddksa dk ¼yhoj 

rFkk fdMuh½ dk;Z Bhd rjg ls ugha pyrk vkSj 'kjhj esa fo"kSys ¼VkWfDlUl½ inkFkZ T;knk tek gksuk ;s lkjs cnyko fn[kkbZ nsrs 

gSaA 'kjhj dh jksx izfrdkj 'kfDr Hkh ¼bE;wu ikoj½ detksj gks tkrh gSA bu lHkh ds dkj.k euksdkf;d O;kf/k viuh tM+ iDdh 

djrh gSA  

1- ân; xfr rst gksrh gSA /kM+du eglwl gks ldrh gSA  

2- 'okl dh xfr c<+rh gSA 'olu mFkyk iqFkyk gksukA  

3- jDr ogu djus okyh lw{ke jDr ufydk,a fldqM+ tkrh gSaA  

4- jDrnkc c<+rk gSaA  

5- laizsjddksa ¼gkeksZUl½ ds dk;Z esa ck/kk ¼vlarqyu½ mRiUu gksrh gSA  

6- funzk vkSj tkx`fr dk rkyesy fcxM+uk] vkEyrk c<+ukA  

ldkjkRed Hkkouk,a eu% LokLF; mfpr Lrj ij j[krh gSA udkjkRed Hkkoukvksa ds ¼fuxsfVo beks'kUl½ dkj.k eu esa }an mRiUu 

gksrk gSA xqLlk ;k fQj uSjk'; vk ldrk gS vkSj LokLF; <yrk gSA eu esa nkSeZuL; vkrk gSA ,d 'kkL=h; vuqla/kku esa rks 

;g Hkh ns[kk x;k gS fd xqLls tSls udkjkRed Hkkouk ds dkj.k vkek'k; ds e`nqisf'k;ksa dk is'khrku fcxM+rk gS vkSj vkek'k; dk 

vkdkj Hkh fldqM+k gqvk yxrk gSA nwljs ,d vuqla/kku lossZ{k.k ds vuqlkj ftu efgykvksa ds ?kj esa vkil esa >xM+s ;k 

rukoiw.kZ lEcU/k gSa muesa tksM+ksa dk nnZ ¼vkFkzkZ;Vhl½ T;knk ik;k x;k tcfd ftu ds ifrnso vkSj ?kj ds vU; lnL;ksa ds lkFk 

I;kj vkSj lkSgknzZiw.kZ lEcU/k gSa muesa la/kh ;k tksM+ksa dk nnZ ugha ds cjkcj gSA vc vki lksp ldrs gSa fd ihB ;k dej dk 

nnZ] xnZu dh f'kdk;r buds ihNs ekufld vLokLF; dk dkj.k fdruk gksxkA  

;ksx dk n`f"Vdks.k  

;ksx'kkL= dh ekU;rk ;g gS dh fd mRifÙk ds fy, og O;fDr [kqn ftEesnkj gSA vkyL;] vfr funzk] cgqr T;knk lq[kpSu dh 

thou 'kSyh dk Lohdkj] 'kjhj dks dksbZ d"V ;k O;k;ke ugha vkSj lkFk gh lkFk lgu'kfDr dk vHkko blds dkj.k gekjh 

izkd`frd {kerk,a detksj gksrh gSaA egf"kZ ikratyh us v"Vkax ;ksx esa dgk gS fd vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k vkSj vfHkfuos'k ;s 

ikap Dys'k gekjh Åij fufnZ"V xyfr;ksa ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA Dys'kksa ds dkj.k gekjh ekufldrk] crkZo rFkk vknrsa fo'ks"k 

fn'kk esa cny tkrh gSa tSls vkØkedrk] vgadkjho`fÙk] fpM+fpM+kiuA ;ksx izfØ;k }kjk rFkk ;ksx ;qDr thou'kSyh dks viukus ls 

Dys'k fu;af=r gks tkrs gSa vkSj O;fDr esa lq/kkj fn[kkbZ nsrk gSA e/kqesg ds :X.kksa ij fd;s x;s ,d vuqla/kku ls ;g Li"V gqvk 

fd ;ksx fpfdRlk esa 'koklu ¼f'kfFkyhdj.k & fjySDls'ku½ dk mi;ksx djus ls mudh bUlqyhu ysus dh ek=k Hkh de gks x;h] 

jDr dk;ksZa esa larqyu vk tkrk gSA gekjs 'kjhj esa ,sls 20 izdkj ds fo:) dk;Z gSa ftuesa larqyu dk;e jguk t:jh gSA 

mnkgj.k ds fy, 'kjhj dk rkieku c<kuk&de djuk] jDr 'kdZjk c<+kuk&de djuk] ikuh dh ek=k c<+kuk&de djuk vkfnA  

;ksx egf"kZ ikratyh us blds fy;s vH;kl vkSj oSjkX; ;s nks ekxZ crk, gSaA vH;kl vkSj vuklDrh ls eu ij fu;a=.k vk 

tkrk gSA ;e fu;eknh ;ksaxkxksa dk fuR; vH;kl djus ls 'kjhj fQj ls ranqjLr gks ldrk gSA oSjkX; dh Hkkouk gesa fujk'kk] 

vlek/kku rFkk vlarqf"V ls nwj j[krh gSA ckgjh vkd"kZ.kksa ds dkj.k ge fopfyr ugha gksaxsA Dys'k de gks tkrs gSaA eu% 

LokLF; Bhd gks tkus ls 'kjhj esa lq/kkj vkrk gSA  
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;ksx fpfdRlk dSls dke djrh gS 

gj O;fDr O;kf/k ds fy, 'kq: esa nokbZ;ka ysrk gh gSA nokbZ;ka fdlh gn rd 'kjhj ds dk;Z lkekU; Lrj ij ykrh gSA ysfdu 

mudk vlj 10&12 ?k.Vs rd jgrk gSA blfy, ckj&ckj ysuh iM+rh gSA muds yxkrkj bLrseky ls dbZ vupkgs nq"ifj.kke 

gksrs gSaA mnkgj.k] jDr nkc dh xksyh Hkys gh jDrnkc lkekU; dj nsxh ysfdu mldk ewy dkj.k nwj ugha dj ldrhA blfy, 

jkst nok ysuh iM+rh gSA dbZ lky nokbZ dk lsou djrs jgus ls mlds xaHkhj ifj.kke vU; Hkkxksa ij fn[kkbZ nsrs gSaA tSls tksM+ksa 

ij] ;d`r ij] vc bu y{k.kksa ds fy;s vkSj Hkh nwljh nokbZ;ka [kkuh iM+rh gSaA ;ksx blds foijhr] ewy dkj.k ruko dks nwj 

djus dk dke djrh gSA lgu 'kfDr c<+krh gSA fujk'kk] volkn] =klnh de gksrs gh 'kjhj [kqn dks laHkkyrk gSA ikpu ra=] 

ukM+h ra=] 'olu iz.kkyh Bhd rjg ls dke djuk 'kq: djrs gSaA eu 'kkar vkSj l{ke gksus ls O;fDr /khjs&/khjs Bhd gks tkrs 

gSaA eu [kachj gks] l'kDr gks] larqfyr gks rks dksbZ ruko gesa ijs'kku ugha dj ikrkA ruko mRiUu gh ugha gksxkA  

;ksx fpfdRlk bl izdkj ls dke djrh gSA  

1- 'kqf) fØ;kvksa dh enn ls 'kjhj dh ukfM+;ksa dh 'kqf) djrh gSA  

2- vklu vkSj izk.kk;ke ls euksdkf;d f'kfFkyhdj.k gksrk gSA eu vkSj 'kjhj nksuksa dh fofHkUu {kerk,a c<+rh gSaA rst 

vkSj vkst nksuksa c<+rs gSaA  

3- vksadkj ti rFkk /;ku ls eu dh /kkj.kk c<+dj] o`fÙk;ksa ij fu;a=.k vkrk gSA orZu esa lq/kkj gksrk gSA eu dh 

ldkjkRedrk] larqyu] izlUurk ds dkj.k ruko nwj gks tkrs gSaA  

 ;ksxfpfdRlk jksx&izfØ;k dks jksd ldrh gSA gekjh jksx&izfrjks/kd 'kfDr dks c<+krh gSA oSjkX; dh Hkkouk ds lkFk ge 

vksj ,d iz;ksx dj ldrs gSaA ge gekjh t:jrsa] ekaxs de dj ldrs gSaA blls vkxs dk pØ tSls T;knk esgur 

djuk] T;knk iSlk dekuk] mldks ysdj fpark djuk vkfn :d tk;sxkA fujk'kk vkSj nq%[k gksxk gh ughaA lek/kku 

c<+sxkA ge 'kjhj vkSj eu ds fy, le; ns ik;saxsaA Hkxon~xhrk esa Jhd`".k dgrs gSa]  

lq[knq%[ks lesd`Rok ykHkkyHkkS t;kt;kSA ¼Hk-xhrk 2%36½ 

/;ku izfØ;k ls gesa ;g lE;d n`f"V feyrh gSA ;fn ge lq[k&nq%[k] ykHk&uqdlku] t;&ijkt; dks ,d gh leku n`f"V ls 

ns[krs gSa rks =klnh iSnk gh ugha gksxhA eu fLFkj gksxk] vkRe fo'okl c<+sxkA blds lkFk gh] lkfRod o`fÙk] lPpkbZ] mnkjrk] 

{kek'khyrk bu xq.kksa dk lao/kZu djus ls ekufld LokLF; mÙke jgsxkA  

gekjh c<+h gqbZ ekaxs] t:jrsa] fcxM+h gqbZ vknrsa] thou 'kSyh bu ij gekjk fu;a=.k u gksus ls gekjh lHkh {kerk,a de gks tkrh 

gSaA ruko c<+rk gS vkSj jksxizfrdkjd 'kfDr Hkh detksj gks tkrh gSA eu LokLF; fcxM+us ds dkj.k gekjh thounk;h ukM+h ra=] 

ikpu ra= vkfn vlarqfyr gksrh gSA 'kjhj dk tks Hkkx detksj gksxk vkSj ikfjokfjd :i ls fdlh jksx dk cht ekrk&firk ls 

vk;k gks rks fQj og O;kf/k izdV gks tkrh gSA  

'kq: esa nokbZ;ksa ds lkFk&lkFk ;ksx fpfdRlk 'kq: djus ls /khjs&/khjs gekjh izd`fr fQj ls uopSrU; vkSj ranq:Lrh ds lkFk lqn`<+ 

gks tkrh gSA gesa euksdkf;d jksxksa ls eqfDr feyrh gSA /khjs&/khjs nokbZ;ka de gks tk;sxh vkSj ,d fnu muls Hkh eqfDr feysxhA 

gka fu;e ,d gh gS] ;ksx dk vH;kl jkst fuR; fu;e ls djuk gksxkA vc og ;ksx fpfdRlk ds :i esa u gksdj gekjh fuR; 

;ksx lk/kuk cusxhA ge jksxeqDr rFkk vkuan ls Hkjiwj] lq[kh thou yEcs le; rd O;rhr djsaxsA  

milagkj%&  

lekt mUufr ds jkLrs izfrfnu fudky jgk gSA fo'o dh mUufr tgk¡ vk/kqfud lalk/kuksa esa gks jgh gS ubZ rduhdh ;qx dk 

fuekZ.k gks jgk gS ogh 'kkjhfjd o ekufld LokLF; fcxM+rk tk jgk gSA ekufld LokLF; rks gj nwljs O;fDr dk fcxM+k gqvk 

gSA vkxs c<+us dk gksM+ esa ,d&nwljs dk xyk dkVus dh] viuh xyfr;ksa dks Nqikdj nwljs dh xyfr;ksa dks mBkuk] bu lcds 

pyrs ekufld] ruko rFkk ukSdjh vkfn djrs le; ruko vkfn dh fLFkfr curh jgrh gSA blds lek/kku dh vxj ckr djs 

rks ,yksiSFkh] gkseksiSFkh] vkSj vk;qosZn vkfn esa bldk bykt bruk lQyrk iwoZd ugha gks ik;k gSA ftruk ge ;ksx ds ek/;e ls 

dj ldrs gSA ;ksx ds fofHkUu vk;keksa dks thou dk fgLlk cukdj O;fDr ekufld O;kf/k;ksa ls futkr ik ldrk gSA ekufld 

jksx lHkh leL;kvksa dh tM+ gS tc izk.kk;ke dk iz;ksx djds ge fiV~;qVjh xzfUFk ds dk;ksZa dks larqfyr dj ldrs gSaA lUrqfyr 

fnekx gh lgh fopkjksa dks tUe nsrs gSaA  
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lanHkZ xzUFk lwph%&  

1- 'kekZ] vkpk;Z ia- Jhjke] lk/kuk i)fr;ksa dk Kku vkSj foKku okM~e;&4] v[k.M T;ksfr laLFkku] ?kh;ke.Mh] eFkqjk&1998A 

2- 'kekZ] vkpk;Z ia- Jhjke] fopkj lkj ,oa lwfDr;k¡] v[k.M T;ksfr laLFkku] eFkqjk] 1998A 

3- i.M~;k MkW- iz.ko] vk/;kfRed fpfdRlk ,d lexz mipkj i)fr] Jh osnekrk xk;=h VªLV] 'kkfUrdqat] gfj)kj] 2006A 

4- ftUny jkds'k] izkd`frd vk;qfoZKku] dsfUnz;ksx ,oa izkd`frd fpfdRlk vqla/kku ifj"kn~ ubZ fnYyhA  

5- ljLorh Lokeh fujatukUn] ?ksj.M lafgrk] fcgkj ;ksx Hkkjrh] eqaxsj] fcgkj] 1997A 

6- ljLorh Lokeh fnO;kuUn] osnksa esa ;ksx fo|k] ;kSfxd 'kks/k laLFkku] ;ksx/kke] vk;Zuxj] gfj}kj] 1999A 

7- ljLorh Lokeh lR;kuUn] eqfDr ds pkj lksiku] ;ksx ifCyds'kUl VªLV] eqaxsj] fcgkj] 1994A 

 

 

 


