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गीताांजलि श्री के कथा साहहत्य भें आधुननक स्त्री-भुक्तिफॊध 
कां चन यजक  

(शॊधाथी) 
क्तिश्वक्तिद्यािम हहिंदी क्तिबाग, िलित नायामण हभथथिा क्तिश्वक्तिद्यािम, दयबांगा, क्तफहाय  

 

शॊधसाय :–  

सभकालीन कथा साहहत्य की प्रभुख लेखखकाओ ंभें गीतांजलल श्री का नाभ ऄत्यंत भहत्वऩूणण है। ईऩन्यास 
औय कहानी के भाध्यभ स ेईन्होंने हहिंदी कथा साहहत्य को नइ वैचारयक हदशा प्रदान की। ईन्होंने ऄऩन ेकथा-
साहहत्य भें स्त्री जीवन, स्मतृत, तवबाजन, ऩरयवाय, भानवीम संफंधों तथा साभाजजक मथाथण को नए रॅहिकोण 
से प्रसु्तत ककमा है। गीताजंलल श्री की यचनाओ ंभें स्त्री ऩार एव ंऩरयवशे मुग प्रबाव से फदलता यहता है। 
ईनके कथा साहहत्य की स्त्री ईत्तय अधुकनकता औय ऩश्चिभी सभ्यता स ेप्रबातवत होती हदखती है। गीताजंलल 
श्री की प्रभुख यचनाएं भाइ, हभाया शहय ईस फयस, ततयोहहत, खाली जगह, फेलऩर, प्राआवेट लाआप औय यते-
सभाजध अदी हैं। ईनका ईऩन्यास यते सभाजध ऄंतययाष्ट्रीम स्तय ऩय चजचित रृअ औय आसके ऄंग्रजेी ऄनुवाद 
Tomb of Sand को वषण 2022 भें International Booker Prize 2022 प्राप्त रृअ। 

फीच शब्द-  स्त्री-तवभशण, ऄस्मस्मता, प्रततयोध, भानवीम संवेदना, स्मतृत।  

प्रस् तािना :–   

गीतांजलल श्री की यचनाओ ंभें स्त्रस्त्रमों का संघषण सभम, स्थान औय सभाज के ऄनुसाय फदलता हदखाइ देता 
है। ईनकी स्त्रस्त्रमााँ केवल ऩारयवारयक फंधनों से ही नहीं जझूतीं, फल्कि साभाजजक रूह़िमों, ऩहचान के सकंट, 
स्मृतत, ऄकेलेऩन औय स्वतंर ऄस्मस्तत्व की खोज से बी संघषण कयती हैं।  ऩीह़िमों के फीच के वैचारयक 
भतबेद,  तवबाजन की रासदी, फदलत ेऩारयवारयक संफंध तथा अधुकनक जीवन की जकटलताएाँ  ईनके स्त्री 
ऩारों के ऄनुबवों को ऄलग-ऄलग रूऩ देती हैं। कथा भें भाइ ईऩनम से लेकय यते सभाजध भें स्त्री ऄऩने जीवन 
के ऄंततभ ऩडाव भें बी नइ ऩहचान औय स्वतंरता की तलाश कयती है। आस प्रकाय गीतांजलल श्री स्त्री सघंषण 
को एक ल्कस्थय नहीं, फल्कि फदलती साभाजजक ऩरयल्कस्थततमों के साथ तवकजसत होने वाले प्रहिमा के रूऩ भें 
प्रसु्तत होती है।  

गीतांजलल श्री का ईऩन्यास ‘भाइ’ भाइ के जीवन के मथाथण ऩरयल्कस्थतत को ईजागय कयते हैं। भाइ ईऩन्यास भें 
तीन ऩीह़िमों की स्त्री की भनोवृजत्त, ईनका जीवन, ऩारयवारयक ल्कस्थततमों को ईजागय ककमा है। दादी, भाइ 
औय भाइ की फेटी सुनैना। ईऩन्यास की प्रधान स्त्री भाइ है। भाइ का चरयर ईदात्त औय ईदाय है। सुनैना तीसयी 
ऩी़िी का प्रततकनजधत्व कयती है। सुनैना ऄंग्रेजी ग्रहण कय तवदेश मारा बी की रृइ है। भाइ के ललए ड्यो़िी 
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(दहलीज) ही ईनका संसाय है। भाइ हभेशा चऩु यहती है। भाइ अज के बायतीम ऩरयवाय की ईस स्त्री की 
बूतभका कनबा यही हैं जो हदन-यात ऄन्य सदस्यों की आच्छा को ऩूतति  कयने भें लगी यहती है। भाइ के जीवन भें 
तफखयाव था आसका प्रभुख कायण हऩताजी के ऄन्य औयत के साथ संफंध यखना। सुनैना हऩताजी के तवयोध 
कयना चाहती थी लेककन भाइ चुऩ ही यहना चाहती थी। भाइ की ऄऩनी आच्छा औय अकांक्षाओ ंकुछ बी नहीं 
थी। सुनैना भाइ को ड्यो़िी से फाहय कनकल कय दकुनमा की सय े कयना चाहती है। भाइ खुद भें कोइ बी 
फदलाव नहीं लाना चाहती है। भाइ सुनैना से कहती “तुभसे तॊ नहीं कहते हभाये जैसे फनॊ, तुभ क्या 
जफयदस्ती हभें फदिना चाहते हॊ? हभायी दीिाय येट की हभक्तत ऩय खडी हॊगी, खुद ही टूट जाएगी, तुभ 
क्यों िात जभाते हॊ”1 भाइ ड मो़िी भें ऄऩन ेअऩ को कैद कय ली थी महां तक कक भाइ ऄऩन ेभामका के 
ऩरयवाय से बी कोइ सफंंध नहीं यखती है। ससुय, सांस, औय ऩतत की आच्छाओ ंऔय अदेशों को ही ऄऩना 
भुख्य कामण सभझती है। सुनैना चाहती ह ैकक भा ंकी स्वमं की कोइ आच्छा हो औय वह स्वतंर होकय ऄऩनी 
जीवन को जी सके। लेककन भा ंमह नहीं चाहती। आसललए सुनैना भाइ की तयह नहीं फनना चाहती है। कहती 
है “‘भुझे भाई नहीं फनना, भैं भाई िैसे बी नहीं फनूांगी, भाई खुद भुझे भाई नहीं फनती, भैं चारॄां तॊ बी भाई 
नहीं फन सकती, िह थसणत नहीं भुझभें”2 वहीं दसूयी तयप सुनैना अज की अधुकनक तवचायों को लकेय 
सफ कुछ फदलना चाहती है। भाइ का ऄनुकयण नहीं कयना चाहती। वह चाहती है हय स्त्री की ऄऩनी ऄलग 
ऩहचान हो। ईसकी ऄऩनी आच्छा हो। स्वतंर होकय ऄऩनी ऄस्मस्मता के ललए अवाज ईठामें। भाइ ऩयऩंयागत 
तवचायधाया यखते रृए अज की भध्यवगीम ऩरयवाय की वह स्त्री की प्रततकनधत्व कयती ह ै जो खुद को 
फदलना नहीं चाहती लेककन ऄऩनी फेटी को नमे जभाने भें ढलने के ललए प्रेरयत कयती है।।  

भाइ की तयह चच्चों बी ऄऩने जीवन की रासदी को ऄनुबव कयती है लेककन चच्चों भाइ स ेएक कदभ अग े
फ़ि कय ऄऩनी ऄस्मस्मता के ललए संघषण कयती है। चच्चों “ततयोहहत” ईऩन्यास की भुख्य स्त्री ऩार है। चाचा 
हांगकांग भें नौकयी कयत ेहैं ऩ़ेि ललखे हपय बी चच्चों को घय के चाय हदवायी भें यखते है। चच्चों को छत ऩय 
बी जाने की ऄनुभतत नहीं है। “चच्चों कॊ िह कहते पाित ूभें ऊऩय भत जाना सभम की फफाादी है।”3 
चच्चों ऄऩनी दम्पतत जीवन से बी ऄसन्तोष यहती ह।ै ऄऩन ेऩतत स ेओभ फाफू से प्रेभ चाहती ह-ै“िह चाचा 
कॊ छू यही ह।ै दऩा से। उन्हें खींच यही ह।ै उन्हें दफॊच यही ह।ै चाचा भानॊ सॊ यह ेहैं। अफ जाग यह ेहैं, 
छॊड यह ेहैं, इनकाय कय यह ेहैं, उनके साथ झटक यह ेहैं, कह यह ेहैं भुझे औयत चाहहए तुभ नहीं”4 चच्चों 
को ऩतत से दयुाचाय तभलने ऩय बी ऩतत के कोभा के फीभायी ऩ ेयात हदन ऩतत की सेवा कयती है। चच्चों अज 
की वह स्त्री है जी ऄऩने ऩतत को ऩयभेश्वय के रुऩ भें देखती है चाहे ऩतत ईसके साथ ककतना बी दयुाचाय कयें। 
चच्चों की तयह ललना बी ऄऩने ऩतत के द्वाया ककसी ऄन्य ऩुरुष के ऩास ऩरृंचाइ गमी “िह ससुय नहीं 
ििन ही था जॊ उसे छॊडने आमा नक इससे छुटकाया ऩा अऩनी नई नििेी, दसूयी दिुहहन के ऩास उड 
ऩरृांचे”5 चच्यों औय ललना दोनी की दाम्पत्य जीवन के ऄसपलताओ ंको हदखता है। दोनों स्त्री की घटुन, 
अत्मऩीडन, त्याग जीवन के ददण को मथांध के रूऩ हभाय ेसाभने प्रस्तुत होता हदखाइ देता है। ऄंत भें ललना 
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औय चच्चों  दांऩत्य जीवन के ऩयाऩंयागत सभाजजक व्यवस्था को तोडकय एक-दसूय ेका सहाया फनती है। 
गीतांजलल श्री ललना औय चच्चों के भाध्यभ स ेसभलैंतगक संफंधों को ईजागय कयती है। ततयोहहत ईऩन्यास 
सभलैंतगक सफंंधों को यखेांककत कयत ेरृए वरयष्ठ अलोचक वीयेंद्र मादव ललखते हैं कक “क्ततयॊहहत के ऩषृ्ठों 
ऩय थजस शाांत, थथय भुहाियें भें अनाितृ्त हॊती ह ै उसकी अऩनी एक अिग िाम ह।ै ऩरुुष-सत्ता का 
प्रक्ततऩक्ष यचती मह ‘नई औयत’ न तॊ ऩश्चिभी ‘पेहभननज्म’ का अनकुयण कयती ह ै औय न ही िह 
नायीिाद के नकसी स्वीकृत साांचे भें ढिी ह।ै घय, ऩरयिाय औय सभाज के ऩाखांडी भुखोटे कॊ फऩेदाा हॊने 
की प्रहिमा स  उऩजा ‘ऩयस्परयक अििांफन’ थजस ‘िेस्बिमन कां नटन्यूभ’ कॊ यचता ह,ै िह ऩुरुष सत्ता 
का ‘ध्वस्तीकयण’ (सफिजान) ह।ै”6  

‘हभाया शहय ईस फयस’ भें सांप्रदाजमकता औय धातभिक कट्टयवाद के तवभशण को हबन्न धयातल ऩय प्रस्ततु 
कयता है। आस साम्प्रदाजमक वैभनस्य के चलते ऄंतयधातभिक तववाह भें स्त्री के संघषों को हदखामा गमा। 
कैसे सम्प्रदाजमक दंगों भें हनीप औय शु्रतत के संफंधों को सभाप्त कयने को कोजशश की जाती है।  शु्रतत को 
ऄऩने दाम्पत्य जीवन को फचाने के ललए रूह़िग्रस्त साभाजजक ऩरयल्कस्थततमों से संघषण कयना ऩडता है। 
लेखखका कहती है “औयत कॊ हय फाय िडना ऩडता ह ैती क्तिकृत कयाय दी जाती है। औयत कॊ हय कुछ 
ऩाने के लिए थचल्लाना ऩडता ह।ै आदभी हय कुछ गांिाने ऩय थचल्लाता ह।ै“7 महा ंसाम्प्रदाजमक वभैनस्य 
के जहय से दोनों के ऄंतभणन भें शंका औय ऄतवश्वास ऩैदा ककम जाता है। शु्रतत का संघषण केवल ऄऩन े
दाम्पत्य जीवन को फचाने का संघषण नहीं है, फल्कि वह सांप्रदाजमकता औय हऩतृसत्तात्मक सोच के तवरु् 
एक स्त्री की भानवीम चतेना का संघषण बी है। स्त्री-तवभशण के संदबण भें देखा जाए तो शु्रतत ऄऩने संफंधों को 
धभण, जातत औय साभाजजक ऩूवाणग्रहों स ेउऩय यखती है। जफ सभाज हहिंद–ूभुस्लिभ ऩहचान के अधाय ऩय 
रयश्तों को तोडने का प्रमास कयता है, तफ शु्रतत ऄऩने प्रेभ, तवश्वास औय भानवीम संफंधों को फचाने के ललए 
संघषण कयती है। वहीं दसूयी तयप एक स्त्री दसूयी स्त्री के ऄत्याचाय भें बी सहबागी होती रृइ हदखाइ देती ह ै
“औयतें अऩनी फरॄ कॊ जिाती हैं हपय खडे-खडे तभाशा देखती हैं। थजिंदा जिती हैं।“8 महां सभाज की 
रू़िीगत ऩयऩंया का जचरण ह ैतववाह भें दहेज न तभलने ऩय ऄऩन ेही फरॄ ंके साथ दवु्यणवहाय कयते हैं। आस 
ईऩन्यास भें धभण, ससं्कृतत औय ऩयऩंयाओ ंभें जकडी स्त्री के संघषण को गहयाइ से जचहरत ककमा गमा है।  

“खाली जगह’ ईऩन्यास भें तवश्वतव द्यालम के ऩरयसय भें फभ तवस्फोट होने से योजभयाण की जजिंदगी को प्रबातवत 
कयती रृइ घटनाओ ंको हदखामा गमा है। जजसके कायण भा ंकी भभता औय वात्सल्य प्रेभ बी तवस्फोट भें 
भाया जाता है। भां की ऄठायह साल के ऩरु की भौत हो जाता ह ैलेककन तवस्फोट स े तभले ऄसपलता भें 
कनमतत ने भां के भभता औय प्रेभ को तीन वषण का फच्चा देता है। “भाां के हाथ दआु देते हैं, सहिाते हैं। 
सहिाते हैं, दआु पैिाते हैं।”9 भां ऄनाथ तीन वषण के फच्च ेको ऄऩने ऄठायह साल के ऩुर के सभान ही 
प्रेभ औय वात्सल्य स े फडा कयती है। आसभें भा ं के भभता, त्याग औय वात्सल्य प्रभे को देख सकत े हैं। 
ईऩन्यास भें भां का चरयर लेखखका न े फरृत ही भनोमोग से जचहरत ककमा है। भा ं के वात्सल्य प्रेभ औय 
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ऄनुबव को लेखखका ललखती ह ैकक “भाां की जरूयत हभेशा भाां ऩहचानती ह।ै कोन सा फटन नक कभीज 
ऩय थसमा था भाां जानती ह,ै हऩता नहीं।”10 भां ऄऩने फच्चों को हय ऩरयल्कस्थतत भें ऩहचान लेती है। आसललए 
जफ फभ पटने के फाद फटे ेको ऩहचानने का संकट ईऩल्कस्थत रृअ तफ भां ही तो थी जजसने ऄऩन ेभृत फेट े
का ऩहचान कय ऩाती है। लेखखका आस फभ दघुणटना भें भां के भभता की तववशता को यखेांककत कयती है। 
जहां लेखखका ललखती ह ैकक “तफ िह अऩनी दॊनों फाहें पैिाकय डब्बे ऩय क्तफछा देती ह ैऔय चेहया 
उसभें गडा देती ह।ै दॊनों फेटों कॊ अऩने आगॊश भें लिमे। भाां की हथेलिमाां धयती कॊ ढक यही ह ैकी 
फस औय भुझे कुछ नहीं चाहहए।”11 प्रसु्तत कथन से मह स्पि होता ह ैकी भां की दकुनमा ईसके फेटों के 
आदण-तगदण ही है। भृत औय गोद ललमा रृअ फेटा ही ऄफ ईसका संसाय है।  दोनों को ऄऩने वात्सल्य प्रभे भें 
सभेटना चाहती है।  ईऩन्यास भें कइ जगह स्त्री की भभताभमी रुऩ की भौन सघंषण औय वेदना को गहयाइ के 
साथ ईऩल्कस्थत हैं। 

‘यते- सभाजध’ ईऩन्यास एक भहागाथा है। जजसभें हय साधायण स्त्री भें छऩी एक ऄसाधायण स्त्री की भहागाथा 
है। जजससे ऄस्सी वषण की वृ् तवधवा औयत की कहानी है। भां ऄवसाद औय ईफ से फाहय कनकलते रृए 
तततली, चींटी, तीतय, सूयज की योशनी, छडी भें ऄऩनी नइ जजिंदगी खोजने लगती हैं। जो वतणभान को बलू कय 
ऄऩने ऄतीत से तभलना चाहती है। भा ं चंद्रप्रबा दवेी तफना वीजा के ही वह ऩाककस्तान ऩरृंच जाती ह।ै 
तवबाजन के सभम ऄलग हो गए ऄऩन ेऩुयान ेशौहय प्रेभी ऄनवय स ेतभलने के ललए। भा ंदेश के तवबाजन को 
स्वीकाय नहीं कयती। भां के ललए सयहद आंसानों न ेऄऩने स्वाथण के ललए फनाए हैं। भां कहती ह-ै “फॉडाय 
इश्क ह।ै इश्क जिे नहीं फनाता, हय यॊक िाघांन ेके लिए थसताये क्तफछाता हैं। फॉडाय हभिन की येखा 
ह।ै इधय औय उधय के जॊड कॊ अिग फगि िाकय खुशनुभा फनाने कॊ। दॊनों की भुल्क के लिए हॊता 
ह।ै दॊनों की भुिाकात के लिए हॊता है। सांगभ।”12 महां ऄस्सी साल की भां के स्वछंद तवचायों का ऩता 
चलता है। भा ंरू़िीगत साभाजजक कनमभों को तोडकय ऄऩनी आच्छा को ऩयूा कयती है।  

ईऩन्यास भें भां औय फेटी के भधुय संफंधों को बी दखे सकते हैं। फेटी ने भां फनकय भां को फेटी फनामा है। 
फेटी ऄऩने प्रेभी को छोड भां के ललए भा ंके साथ ऩककस्तान चली अती है। लेककन भां के फदलते व्यवहाय 
से ऩयशेान बी होती हैं। फटेी कहती है ”फुढाऩे भें फच्चा हॊ जाना तॊ सुना ह।ै भगय खुद कॊ मिुा सभझन े
िगना? नकतना बोंडा िगता ह।ै“13 यते सभाजध की ऄस्सी वषीमा वृ्  स्त्री ऩायऩंरयक सीभाओ ं औय 
साभाजजक रूह़िमों को ऩीछे छोडकय जीवन को नए रॅहिकोण से देखने का साहस कयती है। वह मह 
स्थाहऩत कयती है कक भनषु्य की आच्छाओ,ं स्वतंरता औय अत्म-ऩहचान ऩय ईम्र का कोइ फंधन नहीं होता। 
ईऩन्यास की ‘भा’ं केवल एक वृ्  स्त्री का चरयर नहीं, फल्कि ईन स्त्रस्त्रमों का प्रतीक है, जजन्होंने जीवनबय 
सभाज, ऩरयवाय औय ऩयऩंयाओ ंके दफाव भें ऄऩनी आच्छाओ ंको दफाकय यखा। 

गीतांजलल श्री ऄऩनी कहाकनमों भें बी स्त्री जगत के छोट-ेछोट ेऩहलुओ ंके द्वाया ईनकी गंबीयता, संघषण तथा 
ऄंतभणन के दं्वदो को जचहरत कयती है। गीतांजलल श्री ऄऩने स्त्री ऩार को कोइ ऩयऩंया भें न फांध कय ईसे अज 
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के अधुकनक संदबण भें जचहरत कयती है। ‘प्राआवेट लाआप’ कहानी की स्त्री ऩार जशलक्षत औय ट्ांसलटेय की 
नौकयी कयती है। वह घय ऩरयवाय के फंधनों स ेभुक्त  होकय ऄऩना अजाद जीवन जीना चाहती है। आसीललए 
वह घय से दयू ककयाए के भकान भें यहने लगती है। लकेकन ईसके चाचा को मह ऩसंद नहीं अता है चाचा ईसे 
कहते हैं “हभाये सभाज भें िडकी हभेशा नकसी की ननगयानी भें यहती ह।ै ऩहिे आऩ हपय ऩक्तत हपय 
फेटा उसकी देखबाि कयता ह।ै”14 अज बी सभाज भें ऩ़िी-ललखी औय ऄऩने ऩैयों ऩय खडी स्त्री को ऩूयी 
स्वतंरता से स्वीकाय नहीं ककमा जाता। महद कोइ स्त्री ऄकेल े यहकय ऄऩना जीवन ऄऩने ऄनुसाय जीना 
चाहती है, तो सभाज ईसकी जीवन-शैली, चरयर औय कनणणमों ऩय प्रश्नजचह्न लगाने लगता है। हऩतृसत्तात्मक 
व्यवस्था स्त्री को अज बी ऩरयवाय औय ऩुरुष के संयक्षण भें देखने की ऄभ्यस्त है, आसललए अत्मकनबणय औय 
ऄकेली स्त्री सभाज को ऄसहज कयती है। कहानी भें नाजमका हऩतृसत्तात्मक व्यवस्था को तोडती है। ऄऩन े
ऄऩने ऄजधकाय के ऄस्मस्तत्व की यक्षा बी कयती है।  

‘हदशाशूल’ कहानी भें अऩला एक लेखखका है जो नायीवाद तवषम को लेकय ललखती है। नायी जीवन की 
रासदी को वह ऄऩनी लखेनी भें भें ईजागय कयती है। ऩरुुष-सत्तात्मक द्वाया ईसकी लेखनी को नकायात्मक  
रॅहि स ेदेखा जाता है। नाजमका को प्रकाशक द्वाया ऩर भें ललखा रृअ तभलता है  “नायी हॊने का णामदा ऩा 
यही हॊ, ियना क्तछछिी लिखाई ह,ै फुजुाआ प्रणािी कॊ फि देती। तुभ सॊच सभझ कय बेजा कयॊ कुछ 
छाऩने...”।15 रुह़िवादी सभाजजक सोच स्त्री को अगे फ़िन ेसे योकता है। चाहे वह स्त्री ककतना बी कातफल 
कंू् न हो। हभाया सभाज ईसे हभेशा घय के चाय हदवायी भें कैद कय यखना चाहता है। ऩ़िी ललखी स्त्री की 
अधुकनक तवचाय रुह़िवादी तवचायों के साभने कभजोय सा प्रतीत होता है।  

ननष्कषा :–  

गीतांजलल श्री के कथा साहहत्य भें स्त्री ऩार ऄऩने जीवन के संघषण से लडते हैं, लेककन हाय नहीं भानते। 
ऄऩने जीवन को नए ऄथण देने के प्रमास भें कनयतंय संघषण कयती हैं औय नइ चेतना से सृजजत होकय ऄऩन े
लक्ष्य को ऩा लतेी है। गीतांजलल श्री की स्त्रस्त्रमााँ ऩयऩंयागत भान्यताओ,ं हऩतृसत्तात्मक व्यवस्था औय 
साभाजजक दफावों से संघषण कयते रृए ऄऩनी ऄलग ऩहचान फनाने का प्रमास कयती हैं।  ऩारों की स्त्रस्त्रमा ं
ऄन्य स्त्री के ललए बी अत्मतवश्वास औय जीवन के प्रतत नइ रॅहिकोण तवकजसत कयती है। आस प्रकाय 
गीतांजलल श्री के यचनाओ ंभें  स्त्री ऩार संघषण, अत्म-ऄन्वेषण औय स्वतंर ऄस्मस्तत्व की सशक्त ऄहबव्यजक्त 
फनकय ईबयत ेहैं। गीतांजलल श्री के कथा साहहत्य की स्त्रस्त्रमों भें अत्मचेतना, स्वतरंता औय ऄऩने ऄस्मस्तत्व 
को ऩहचानने की गहयी अकांक्षा हदखाइ देती है। म े स्त्रस्त्रमााँ केवल ऩीडा सहने वाली ऩार नहीं हैं, फल्कि 
ऄऩने जीवन को नए ऄथण देने औय स्वम ंको ऩुनः कनतभित कयने का साहस बी यखती हैं। 
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