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शोध-साय 

ग्राभीण बायत भें आजीविका असयुऺा, भौसभी फेयोज़गायी तथा सॊयचनात्भक गयीफी रॊफे सभम 

से साभान्जक-आमथभक विकास के सभऺ प्रभखु चनुौती यही है। विशेषत् बमूभहीन एिॊ सीभाॊत 

श्रमभक आम-अमनन्ितता औय फाध्म ऩरामन की सभस्मा से जूझते यहे हैं। इस सॊदबभ भें भहात्भा 
गाॊधी याष्ट्रीम ग्राभीण योजगाय गायॊटी अमधमनमभ (भनयेगा) याज्म हस्तऺेऩ के एक भहत्िऩणूभ 
साधन के रूऩ भें उबयता है। प्रस्ततु अध्ममन का भखु्म उदे्दश्म भनयेगा के भाध्मभ से ग्राभीण 

श्रमभकों की आजीविका सयुऺा, आम स्तय, ऩरामन प्रिवृि तथा साभान्जक सशक्तीकयण ऩय ऩड़ने 

िारे प्रबािों का सभन्न्ित विशे्लषण कयना है। अध्ममन ऺेत्र उिय प्रदेश के अम्फेडकयनगय 

जनऩद के याभनगय ब्रॉक को चममनत ककमा गमा, जहाॉ 100 श्रमभकों के नभनू ेऩय प्रश्नािरी एिॊ 
साऺात्काय के भाध्मभ से प्राथमभक डेटा सॊकमरत ककमा गमा तथा कितीमक स्रोतों का बी 
उऩमोग ककमा गमा। विशे्लषण हेतु प्रमतशत, औसत एिॊ तुरनात्भक ऩद्धमतमों का प्रमोग ककमा 
गमा। मनष्कषभत् भनयेगा ने आम भें िवृद्ध, योजगाय कदिस उऩरब्धता, भकहरा सहबामगता एिॊ 
साभान्जक जागरूकता भें सकायात्भक प्रबाि डारा है तथा ऩरामन प्रिवृि भें कभी आई है। 
नीमतगत रूऩ से योजगाय कदिस विस्ताय, सभमफद्ध बगुतान एिॊ साभान्जक रेखा-जोखा 
सदुृढीकयण की आिश्मकता प्रमतऩाकदत होती है। 
कुॊ जी शब्द: ग्राभीण आजीविका असयुऺा, याज्म हस्तऺेऩ, गयीफी उन्भरून, भनयेगा, योजगाय 

गायॊटी, साभान्जक सशक्तीकयण, ऩरामन 
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1. प्रस्तािना  

ग्राभीण बायत भें आजीविका असयुऺा ऐमतहामसक रूऩ से बमूभहीनता, िषाभ -आधाायत कृवष , 

सीमभत औद्योमगक अिसयों तथा असॊगकित श्रभ सॊयचना जैसी सॊयचनात्भक फाधाओॊ से उत्ऩन्न 

हुई है, न्जसके ऩायणाभस्िरूऩ फड़ी सॊख्मा भें श्रमभक ऩायिाय अमनन्ित आम, ऋणग्रस्तता औय 
साभान्जक िॊचना का साभना कयते हैं। सॊयचनात्भक गयीफी केिर आम की कभी तक सीमभत 

नहीॊ यहती, फन्कक मशऺा, स्िास््म, ऩोषण औय साभान्जक सयुऺा की न्मनूता के रूऩ भें 
फहुआमाभी अबाि उत्ऩन्न कयती है, न्जससे ग्राभीण श्रमभकों भें जीविका के िकैन्कऩक साधनों 
की खोज हेतु भौसभी मा स्थामी ऩरामन की प्रिवृि फढती है। ऐसे सॊदबभ भें भहात्भा गाॊधी याष्ट्रीम 

ग्राभीण योजगाय गायॊटी अमधमनमभ एक भहत्िऩणूभ याज्म हस्तऺेऩ के रूऩ भें उबयता है, जो 
ग्राभीण ऩायिायों को न्मनूतभ 100 कदनों के िधैामनक योजगाय की गायॊटी देकय आम सयुऺा, 
स्थानीम स्तय ऩय योजगाय सजृन तथा साभान्जक सभािेशन को प्रोत्साकहत कयता है। इस प्रकाय 

मह अमधमनमभ आजीविका न्स्थयता, गयीफी न्मनूीकयण औय अननै्छिक ऩरामन भें कभी रान े

की कदशा भें एक सॊयचनात्भक नीमत उऩकयण के रूऩ भें कामभ कयता है। 

1.1 अध्ममन का औमचत्म औय प्रासॊमगकता 

ग्राभीण बायत भें आजीविका असयुऺा, भौसभी फेयोज़गायी, सॊयचनात्भक गयीफी तथा फाध्म 

ऩरामन की सभस्मा रॊफ े सभम से विद्यभान यही है, न्जसके सभाधान हेतु याज्म हस्तऺेऩ 

अमनिामभ हो जाता है। इस सॊदबभ भें भहात्भा गाॊधी याष्ट्रीम ग्राभीण योजगाय गायॊटी अमधमनमभ 

(भनयेगा )एक भहत्िऩणूभ सािभजमनक नीमत के रूऩ भें उबयता है , न्जसका उदे्दश्म ग्राभीण ऩायिायों 
को न्मनूतभ योजगाय सयुऺा प्रदान कयना है। प्रस्तुत अध्ममन का औमचत्म इस त्म भें मनकहत 

है कक आज बी अनेक ग्राभीण श्रमभक आम -अमनन्ितता , सॊसाधनों की कभी औय साभान्जक 

फकहष्कयण का साभना कय यहे हैं। भनयेगा के भाध्मभ से आम सयुऺा, ऩायसॊऩवि सजृन, भकहरा 
सशक्तीकयण औय ऩरामन मनमॊत्रण जैसे आमाभों का सभग्र विशे्लषण आिश्मक है। मह अध्ममन 

याज्म हस्तऺेऩ की प्रबािशीरता का भकूमाॊकन कयते हुए गयीफी उन्भरून की कदशा भें इसकी 
िास्तविक बमूभका को स्ऩष्ट कयता है। अत् मह शोध साभान्जक -आमथभक नीमत मनभाभण तथा 

ग्राभीण विकास की यणनीमतमों के मरए अत्मॊत प्रासॊमगक है।  
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1.2 शोध प्रश्न 

1. क्मा भनयेगा ग्राभीण श्रमभकों की आजीविका असयुऺा को कभ कयन ेभें प्रबािी मसद्ध हो 
यहा है? 

2. भनयेगा के अॊतगभत प्राप्त योजगाय कदिस एिॊ आम भें िवृद्ध का ग्राभीण गयीफी स्तय औय 
ऩरामन प्रिवृि ऩय क्मा प्रबाि ऩड़ता है? 

3. क्मा भनयेगा ने भकहराओॊ एिॊ िॊमचत िगों के साभान्जक-आमथभक सशक्तीकयण भें साथभक 

मोगदान कदमा है? 

2. सदै्धाॊमतक एिॊ अिधायणात्भक ढाॉचा  

इस अध्ममन का सदै्धाॊमतक एिॊ अिधायणात्भक ढाॉचा ग्राभीण आजीविका असयुऺा को कें द्र भें 
यखकय विकमसत ककमा गमा है। आजीविका असयुऺा से आशम आम की अमनन्ितता, सॊसाधनों 
की कभी, योजगाय के अिसयों का अबाि तथा साभान्जक सॊयऺण की न्मनूता से है। ककमाणकायी 
याज्म का मसद्धाॊत मह प्रमतऩाकदत कयता है कक याज्म का दाममत्ि है कक िह कभजोय िगों को 
साभान्जक एिॊ आमथभक सयुऺा प्रदान कये। सॊयचनात्भक-कामाभत्भक दृवष्टकोण के अनसुाय याज्म 

की मोजनाएॉ साभान्जक सॊतुरन एिॊ न्स्थयता फनाए यखन ेका भाध्मभ हैं, जफकक सॊघषभ दृवष्टकोण 

मह इॊमगत कयता है कक ऐसी नीमतमाॉ सॊसाधनों के असभान वितयण को कभ कयन ेका प्रमास 

कयती हैं। गयीफी को फहुआमाभी ऩायप्रेक्ष्म भें आम, मशऺा, स्िास््म, ऩोषण एिॊ साभान्जक 

बागीदायी से जोड़ा गमा है। प्रस्तुत अिधायणात्भक भॉडर के अनसुाय आजीविका असयुऺा याज्म 

हस्तऺेऩ )जैसे भनयेगा( को प्रेायत कयती है, न्जससे आम सयुऺा समुनन्ित होती है, 

ऩायणाभस्िरूऩ गयीफी न्मनूीकयण होता है तथा अॊतत् ऩरामन प्रिवृि ऩय सकायात्भक प्रबाि 

ऩड़ता है। 

3. साकहत्म की सभीऺा  

3.1 ग्राभीण गयीफी एिॊ ऩरामन ऩय ऩिूभिती अध्ममन 

अभत्मभ सेन (1999) ने अऩनी कृमत Development as Freedom भें गयीफी को केिर आम की 
कभी नहीॊ, फन्कक अिसयों औय ऺभताओॊ के अबाि के रूऩ भें ऩायबावषत ककमा। सेन के अनसुाय 

ग्राभीण ऺेत्रों भें मशऺा, स्िास््म, साभान्जक सयुऺा औय योजगाय के अिसयों की सीमभत 
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उऩरब्धता आजीविका असयुऺा को जन्भ देती है, न्जससे फाध्म ऩरामन की प्रिवृि फढती है। 
उनका तकभ  है कक जफ याज्म फमुनमादी ऺभताओॊ के विकास भें मनिेश कयता है, तफ ही 
सॊयचनात्भक गयीफी को कभ ककमा जा सकता है। इस दृवष्टकोण से ग्राभीण ऩरामन को आमथभक 

वििशता औय विकास असभानताओॊ का ऩायणाभ भाना गमा है। 

जीन डे्रज़ एिॊ अभत्मभ सेन (2013) ने An Uncertain Glory: India and Its Contradictions भें 
बायतीम ग्राभीण अथभव्मिस्था भें असभान विकास, फेयोज़गायी औय साभान्जक फकहष्कयण को 
ऩरामन का प्रभखु कायण फतामा। उनके अध्ममन के अनसुाय योजगाय गायॊटी जैसी मोजनाएॉ 
आम न्स्थयता प्रदान कय सकती हैं, न्जससे भौसभी औय सॊकट-जमनत ऩरामन भें कभी आती है। 
उन्होंने मह बी येखाॊककत ककमा कक साभान्जक सयुऺा उऩाम ग्राभीण गयीफी न्मनूीकयण भें 
मनणाभमक बमूभका मनबाते हैं। 

3.2 योजगाय गायॊटी कामभक्रभों ऩय शोध 

दे्रज़ औय सेन (2013) ने बायत भें योजगाय गायॊटी कामभक्रभों को साभान्जक सयुऺा के भहत्िऩणूभ 
उऩकयण के रूऩ भें विशे्लवषत ककमा है। उनके अनसुाय भनयेगा जैसे कामभक्रभ ग्राभीण गयीफों के 

मरए आम न्स्थयता प्रदान कयते हैं तथा न्मनूतभ भजदयूी के भाध्मभ से श्रभ फाजाय भें 
सकायात्भक प्रबाि उत्ऩन्न कयते हैं। अध्ममन भें मह ऩामा गमा कक योजगाय गायॊटी मोजनाएॉ 
केिर आम-स्रोत नहीॊ, फन्कक साभान्जक न्माम औय अमधकाय-आधाायत विकास की कदशा भें 
भहत्िऩणूभ कदभ हैं। रेखकों ने मह बी स्ऩष्ट ककमा कक ऩायदमशभता, साभान्जक अॊकेऺण तथा 
विकें द्रीकयण इन कामभक्रभों की प्रबािशीरता को फढाते हैं। हाराॊकक कामाभन्िमन भें ऺेत्रीम 

असभानताएॉ बी देखी गईं। 

तेंदरुकय, एस. डी. (2009) ने गयीफी आकरन औय साभान्जक सयुऺा कामभक्रभों के सॊदबभ भें 
योजगाय गायॊटी मोजनाओॊ की बमूभका का विशे्लषण ककमा। उनके अध्ममन भें मह सॊकेत मभरता 
है कक ग्राभीण ऺेत्रों भें न्मनूतभ योजगाय उऩरब्धता गयीफी येखा से नीचे जीिनमाऩन कयने िारे 

ऩायिायों के मरए आम-सॊयऺण का भाध्मभ फनती है। उन्होंने योजगाय गायॊटी कामभक्रभों को 
सॊयचनात्भक गयीफी कभ कयन े की कदशा भें सहामक भाना, विशेषकय कृवष-आधाायत 

अथभव्मिस्था भें भौसभी फेयोजगायी की सभस्मा के सभाधान हेतु। साथ ही, उन्होंने मह बी इॊमगत 

ककमा कक प्रबािी कक्रमान्िमन, उमचत रक्ष्मीकयण तथा सभमफद्ध बगुतान इन मोजनाओॊ की 
सपरता के मरए आिश्मक तत्ि हैं। 
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3.3 भनयेगा के साभान्जक-आमथभक प्रबाि 

देियाज एिॊ मसॊह (2014) ने भनयेगा के साभान्जक-आमथभक प्रबािों का अध्ममन कयते हुए ऩामा 
कक मह मोजना ग्राभीण ऩायिायों की आम न्स्थयता भें भहत्िऩणूभ बमूभका मनबाती है। उनके 

अनसुाय भनयेगा ने न केिर योजगाय उऩरब्ध कयामा, फन्कक ग्राभीण अिसॊयचना मनभाभण के 

भाध्मभ से दीघभकामरक विकास को बी प्रोत्साकहत ककमा। अध्ममन भें मह बी स्ऩष्ट ककमा गमा 
कक भकहराओॊ की बागीदायी फढन े से घयेर ू मनणभम-मनभाभण भें उनकी बमूभका सशक्त हुई है। 
अनसुमूचत जामत एिॊ जनजामत िगों को मनममभत भजदयूी उऩरब्ध होन ेसे साभान्जक सभािशेन 

की प्रकक्रमा भजफतू हुई। हाराॊकक, बगुतान भें विरॊफ औय कामभ आिॊटन की अमनममभतता जसैी 
सभस्माएॉ इसकी प्रबािशीरता को सीमभत कयती हैं। 

भेहता एिॊ कुभाय (2017) ने भनयेगा के प्रबाि का विशे्लषण कयते हुए इसे ग्राभीण गयीफी 
न्मनूीकयण का एक सशक्त साधन फतामा। उनके अध्ममन के अनसुाय मोजना के भाध्मभ से 

प्राप्त अमतायक्त आम ने उऩबोग स्तय, ऩोषण न्स्थमत औय फछचों की मशऺा ऩय सकायात्भक प्रबाि 

डारा। उन्होंन ेमह बी ऩामा कक भनयेगा ने भौसभी ऩरामन भें कभी रान ेभें सहामक बमूभका 
मनबाई, विशेषकय सखूा-प्रबावित ऺेत्रों भें। साभान्जक दृवष्ट से, ऩायदमशभता औय साभान्जक रेखा-
जोखा की व्मिस्था ने स्थानीम स्तय ऩय उियदाममत्ि को फढामा। कपय बी, प्रशासमनक फाधाएॉ 
औय याजनीमतक हस्तऺेऩ मोजना के प्रबाि को आॊमशक रूऩ से प्रबावित कयते हैं। 

3.4 भकहराओॊ एिॊ िॊमचत सभहूों की सहबामगता 

दे्रज़, जाॉ (2014) ने भनयेगा भें भकहराओॊ की बागीदायी को ग्राभीण सशक्तीकयण का भहत्िऩणूभ 
आमाभ भाना है। उनके अध्ममन के अनसुाय भनयेगा ने भकहराओॊ को भजदयूी आधाायत स्ितॊत्र 

आम का स्रोत प्रदान ककमा, न्जससे घयेर ूमनणभम-मनभाभण भें उनकी बमूभका सदुृढ हुई। अनसुमूचत 

जामत एिॊ अनसुमूचत जनजामत जैसे िॊमचत सभहूों की उकरेखनीम उऩन्स्थमत मह दशाभती है कक 

मोजना साभान्जक सभािेशन की कदशा भें प्रबािी यही है। दे्रज़ ने मह बी येखाॊककत ककमा कक 

कामभस्थर ऩय सभान भजदयूी तथा स्थानीम स्तय ऩय योजगाय उऩरब्धता ने रैंमगक 

असभानताओॊ को आॊमशक रूऩ से कभ ककमा। तथावऩ, बगुतान भें विरॊफ औय कामभस्थर 

सवुिधाओॊ की कभी अबी बी चनुौमतमाॉ फनी हुई हैं। 
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काय, सब्मसाची (2013) ने अऩने विशे्लषण भें भनयेगा को िॊमचत सभहूों के मरए साभान्जक सयुऺा 
तॊत्र के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा है। उनके अनसुाय मोजना भें भकहराओॊ की उछच बागीदायी दय 
ग्राभीण श्रभ फाजाय भें सॊयचनात्भक फदराि का सॊकेत देती है। अनसुमूचत जामत एिॊ जनजामत 

सभदुामों के मरए मह कामभक्रभ न केिर आम का साधन फना, फन्कक साभान्जक ऩहचान औय 
गायभा भें िवृद्ध का भाध्मभ बी मसद्ध हुआ। अध्ममन भें ऩामा गमा कक मनममभत भजदयूी ने ऋण 

मनबभयता औय फाध्म ऩरामन को कभ कयने भें मोगदान कदमा। हाराॊकक, उन्होंने प्रशासमनक 

अऺभताओॊ औय स्थानीम शवक्त सॊयचनाओॊ के प्रबाि को सहबामगता की गणुििा ऩय सीमभत 

कायक के रूऩ भें मचन्न्हत ककमा है। 

3.5 शोध-अॊतयार की ऩहचान 

अग्रिार (2018) ने भनयेगा के ग्राभीण आम ऩय प्रबाि का विशे्लषण कयते हुए मह मनष्कषभ 
मनकारा कक मोजना ने अकऩकामरक आम सयुऺा प्रदान की है, विशेषकय बमूभहीन श्रमभकों के 

मरए। अध्ममन भें योजगाय कदिसों की िवृद्ध तथा उऩबोग स्तय भें सधुाय को सकायात्भक 

सॊकेतक भाना गमा है। हाराॊकक, शोध भखु्मत् भात्रात्भक आॊकड़ों तक सीमभत यहा औय 
साभान्जक सशक्तीकयण, रैंमगक सभानता तथा दीघभकामरक आजीविका न्स्थयता जैसे आमाभों 
ऩय गहन विशे्लषण का अबाि यहा। इसके अमतायक्त, ऩरामन प्रिवृि ऩय भनयेगा के प्रबाि का 
सभन्न्ित अध्ममन प्रस्तुत नहीॊ ककमा गमा। अत् मह शोध-अॊतयार इॊमगत कयता है कक आम 

प्रबाि से आगे फढकय फहुआमाभी गयीफी औय साभान्जक ऩायितभन के सभग्र भकूमाॊकन की 
आिश्मकता है। 

मादि (2020) ने भनयेगा के कामाभन्िमन भें प्रशासमनक सॊयचना एिॊ साभान्जक रेखा-जोखा की 
बमूभका का अध्ममन ककमा। उनके अनसुाय मोजना ने ग्राभीण अिसॊयचना मनभाभण एिॊ भकहरा 
सहबामगता को फढािा कदमा, ऩयॊतु बगुतान भें विरॊफ औय ऩायदमशभता की कभी प्रभखु फाधाएॉ 
यहीॊ। अध्ममन भें याज्म हस्तऺेऩ की सॊस्थागत प्रबािशीरता ऩय प्रकाश डारा गमा, ककॊ तु 
आजीविका असयुऺा, आम न्स्थयता औय ऩरामन के फीच अॊतसफंॊधों का विशे्लषण सीमभत यहा। 
शोध भें फहुआमाभी गयीफी के सॊकेतकों का सभेककत ऩयीऺण बी नहीॊ ककमा गमा। इस प्रकाय, 
सभन्न्ित भॉडर के भाध्मभ से याज्म हस्तऺेऩ औय गयीफी उन्भरून के दीघभकामरक प्रबािों के 

अध्ममन की आिश्मकता स्ऩष्ट होती है। 
 



National Research Journal of Social Sciences                                                                                                                                                        ISSN: 2348-473X            

Volume-11, Issue-1, January-June 2026                                                                                                                      Peer Reviewed & Refereed Journal (IF: 6.74) 

PP: 455-469                                                                                                                                                                                       Journal Website:  www.nrjss.in                                                                          

Published By: National Press Associates                                                                             Page 461 
© Copyright @ Authors 

4. शोध ऩद्धमत  

इस अध्ममन की प्रकृमत िणभनात्भक एिॊ विशे्लषणात्भक है, न्जसके भाध्मभ से ग्राभीण श्रमभकों 
की आजीविका असयुऺा तथा भनयेगा के प्रबाि का सभग्र ऩयीऺण ककमा गमा। अध्ममन ऺेत्र 

उिय प्रदेश के अम्फेडकयनगय जनऩद के याभनगय ब्रॉक को चममनत ककमा गमा, जहाॉ ग्राभीण 

योजगाय की न्स्थमत औय भनयेगा के कक्रमान्िमन का प्रत्मऺ अिरोकन सॊबि है। नभनूा चमन 

हेतु स्तयीकृत मादृन्छिक ऩद्धमत अऩनाई गई, न्जसभें विमबन्न साभान्जक िगों से श्रमभकों का 
चमन ककमा गमा। प्राथमभक डेटा सॊग्रह के मरए सॊयमचत प्रश्नािरी एिॊ अद्धभ -सॊयमचत साऺात्काय 

का उऩमोग ककमा गमा , जफकक कितीमक स्रोतों भें सयकायी ायऩोटभ, भनयेगा अमबरेख एिॊ सॊफॊमधत 

साकहत्म सन्म्भमरत ककए गए। डेटा विशे्लषण हेतु साॊन्ख्मकीम तकनीकों जैसे प्रमतशत, औसत 

एिॊ तुरनात्भक ऩयीऺणों के साथ गणुात्भक विशे्लषण का सहाया मरमा गमा। अनसुॊधान भें 
गोऩनीमता, समूचत सहभमत तथा उियदाताओॊ की ऩहचान की सयुऺा जैसे नमैतक भानकों का 
ऩणूभ ऩारन ककमा गमा। 
5. ऩायणाभ एिॊ विशे्लषण  

5.1 ग्राभीण श्रमभकों की आजीविका असयुऺा के सॊकेतक 

सायणी 5.1 : आजीविका असयुऺा के प्रभखु सॊकेतक 

सॊकेतक उियदाताओॊ की सॊख्मा प्रमतशत (%) 

िषभ भें 6 भाह से कभ मनममभत योजगाय 62 62% 

आम ₹6000 प्रमतभाह से कभ 58 58% 

ऋणग्रस्त ऩायिाय 47 47% 

कृवष ऩय ऩणूभ मनबभयता 69 69% 

ऩरामन हेतु फाध्म ऩायिाय सदस्म 41 41% 

साभान्जक सयुऺा मोजनाओॊ का अबाि 53 53% 
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उऩयोक्त सायणी से स्ऩष्ट होता है कक अध्ममन ऺेत्र भें आजीविका असयुऺा व्माऩक रूऩ से 

विद्यभान है। 62% उियदाता िषभ भें िह भाह से कभ योजगाय प्राप्त कय ऩाते हैं, जो भौसभी 
फेयोजगायी की गॊबीय न्स्थमत को दशाभता है। 58% ऩायिायों की भामसक आम ₹6000 से कभ है, 

न्जससे आमथभक अन्स्थयता ऩायरन्ऺत होती है। 47% ऩायिाय ऋणग्रस्त हैं, जो आम-अऩमाभप्तता 
का ऩायणाभ है। 69% उियदाता कृवष ऩय मनबभय हैं, जफकक सीमभत बमूभ औय सॊसाधनों के कायण 

आम भें विविधता का अबाि है। 41% ऩायिायों भें ऩरामन की प्रिवृि ऩाई गई, जो आजीविका 
सॊकट का प्रत्मऺ सॊकेतक है। साथ ही 53% को साभान्जक सयुऺा मोजनाओॊ का सभमुचत राब 

नहीॊ मभर ऩा यहा। मे सॊकेतक दशाभते हैं कक याज्म हस्तऺेऩ की आिश्मकता अत्मॊत भहत्िऩणूभ है। 

5.2 भनयेगा के तहत योजगाय कदिस औय आम ऩायितभन 

सचूकाॊक भनयेगा से ऩिूभ 
(औसत) 

भनयेगा के ऩिात 

(औसत) 

ऩायितभन 

(%) 

िावषभक योजगाय कदिस )कदनों भें( 82 कदन 124 कदन +51.21% 

भनयेगा के अॊतगभत औसत 

योजगाय कदिस 

— 48 कदन — 

िावषभक ऩाायिाायक आम )रु. भें( 68,500 92,300 +34.74% 

भनयेगा से औसत िावषभक आम 

)रु. भें( 
— 24,000 — 

िषभ भें 6 भाह 

से कभ 

मनममभत 

योजगाय 

आम ₹6000 

प्रमतभाह से 

कभ 

ऋणग्रस्त 

ऩायिाय 
कृवष ऩय ऩणूभ 
मनबभयता 

ऩरामन हेतु 
फाध्म ऩायिाय 

सदस्म 

साभान्जक 

सुयऺा 
मोजनाओॊ का 

अबाि 

62 58 
47 

69 

41 
53 

आजीविका असुयऺा के प्रभुख सॊकेतक 

उियदाताओॊ की सॊख्मा 
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भौसभी फेयोजगायी अिमध 

)भहीनों भें( 
4.5 भाह 2.8 भाह –37.77% 

उऩयोक्त सायणी से स्ऩष्ट होता है कक भनयेगा के कक्रमान्िमन के ऩिात ग्राभीण श्रमभकों के औसत 

िावषभक योजगाय कदिसों भें उकरेखनीम िवृद्ध हुई है। कुर योजगाय कदिस 82 से फढकय 124 कदन 

हो गए, जो रगबग 51% की िवृद्ध दशाभता है। इसभें औसतन 48 कदिस भनयेगा के अॊतगभत प्राप्त 

हुए, न्जससे आम भें न्स्थयता आई। िावषभक ऩाायिाायक आम भें रगबग 35% की िवृद्ध देखी गई, 

जो आम सयुऺा की कदशा भें सकायात्भक सॊकेत है। साथ ही, भौसभी फेयोजगायी की अिमध भें 
कभी आई, न्जससे श्रमभकों की आजीविका असयुऺा भें मगयािट दजभ की गई। साॊन्ख्मकीम 

विशे्लषण )औसत एिॊ प्रमतशत ऩायितभन( मह सॊकेत देता है कक भनयेगा ने आम िवृद्ध एिॊ योजगाय 

न्स्थयता के भाध्मभ से ग्राभीण ऩायिायों की आमथभक न्स्थमत भें सधुाय ककमा है। 

5.3 गयीफी स्तय भें ऩायितभन 

सायणी: भनयेगा ऩिूभ एिॊ ऩिात गयीफी न्स्थमत 

गयीफी की श्रणेी भनयेगा ऩिूभ 
ऩायिायों की 
सॊख्मा 

प्रमतशत 

(%) 

भनयेगा ऩिात 

ऩायिायों की 
सॊख्मा 

प्रमतशत 

(%) 

ऩायितभन 

(%) 

अत्मॊत गयीफ )₹5000 

से कभ भामसक आम( 

42 42% 25 25% -17% 

गयीफ )₹5000–8000 

भामसक आम( 

38 38% 34 34% -4% 

गयीफी येखा से ऊऩय 

)₹8000 से अमधक( 

20 20% 41 41% +21% 

कुर 100 100% 100 100% — 
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उऩयोक्त सायणी के अनसुाय भनयेगा के कक्रमान्िमन के ऩिात गयीफी स्तय भें उकरेखनीम 

ऩायितभन देखा गमा। अत्मॊत गयीफ ऩायिायों का प्रमतशत 42% से घटकय 25% यह गमा, जो 17% 

की कभी को दशाभता है। इसी प्रकाय, गयीफी येखा से ऊऩय जीिन-माऩन कयन ेिार ेऩायिायों की 
सॊख्मा 20% से फढकय 41% हो गई, जो आम सयुऺा भें सधुाय का सॊकेत देती है। मह ऩायितभन 

इस त्म को ऩषु्ट कयता है कक भनयेगा के अॊतगभत प्राप्त योजगाय कदिसों एिॊ मनममभत आम ने 

ग्राभीण ऩायिायों की आमथभक न्स्थमत को सदुृढ ककमा। मद्यवऩ कुि ऩायिाय अबी बी गयीफी श्रणेी 
भें हैं, तथावऩ सभग्र प्रिवृि गयीफी न्मनूीकयण की कदशा भें सकायात्भक प्रबाि को दशाभती है। 

5.4 ऩरामन प्रिवृि ऩय प्रबाि 

तामरका: भनयेगा से ऩिूभ एिॊ ऩिात ्ऩरामन प्रिवृि की न्स्थमत 

ऩरामन की 
न्स्थमत 

भनयेगा से ऩिूभ 
(सॊख्मा) 

प्रमतशत 

(%) 

भनयेगा के ऩिात ्

(सॊख्मा) 
प्रमतशत 

(%) 

मनममभत 

ऩरामन 

52 52% 28 28% 

भौसभी ऩरामन 30 30% 22 22% 

ऩरामन नहीॊ 18 18% 50 50% 

कुर 100 100% 100 100% 

अत्मॊत गयीफ 

(₹5000 से कभ 

भामसक आम) 

गयीफ (₹5000–

8000 भामसक 

आम) 

गयीफी येखा से 

ऊऩय (₹8000 से 

अमधक) 

कुर 

42 38 

20 

100 

25 
34 

41 

100 

भनयेगा ऩूिभ एिॊ ऩिात गयीफी न्स्थमत 

भनयेगा ऩूिभ ऩायिायों की सॊख्मा भनयेगा ऩिात ऩायिायों की सॊख्मा 
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उऩयोक्त सायणी से स्ऩष्ट होता है कक भनयेगा के कक्रमान्िमन के ऩिात ् ऩरामन प्रिवृि भें 
उकरेखनीम कभी आई है। भनयेगा से ऩिूभ 52% उियदाता मनममभत रूऩ से योजगाय हेतु अन्म 

स्थानों ऩय ऩरामन कयते थे, जो घटकय 28% यह गमा। इसी प्रकाय भौसभी ऩरामन 30% से 

घटकय 22% हो गमा। दसूयी ओय, जो श्रमभक ऩरामन नहीॊ कयते थे उनका प्रमतशत 18% से 

फढकय 50% हो गमा। मह ऩायितभन दशाभता है कक भनयेगा के अॊतगभत स्थानीम स्तय ऩय योजगाय 

उऩरब्ध होन े से आम सयुऺा भें िवृद्ध हुई तथा ग्राभीण श्रमभकों की फाहयी मनबभयता कभ हुई। 
साॊन्ख्मकीम विशे्लषण के आधाय ऩय मह मनष्कषभ मनकारा जा सकता है कक याज्म हस्तऺेऩ के रूऩ 

भें भनयेगा ने ऩरामन मनमॊत्रण भें सकायात्भक एिॊ प्रबािी बमूभका मनबाई है। 

5.5 साभान्जक सशक्तीकयण के आमाभ 

सायणी: भनयेगा के अॊतगभत साभान्जक सशक्तीकयण के सॊकेतक  

साभान्जक सशक्तीकयण का आमाभ सहभमत (%) असहभमत (%) तटस्थ (%) 

ग्राभ सबा भें सहबामगता भें िवृद्ध 62 23 15 

भकहरा मनणभम ऺभता भें िवृद्ध 68 18 14 

फैंक खाते के भाध्मभ से वििीम जागरूकता 74 16 10 

साभान्जक सम्भान भें िवृद्ध 59 26 15 

िॊमचत िगों की बागीदायी भें िवृद्ध 71 17 12 

मनममभत ऩरामन भौसभी ऩरामन ऩरामन नहीॊ 

52 

30 

18 

28 
22 

50 

भनयेगा से ऩूिभ एिॊ ऩिात ्ऩरामन प्रिवृि की न्स्थमत 

भनयेगा स ेऩूिभ (सॊख्मा) भनयेगा के ऩिात ्(सॊख्मा) 
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उऩयोक्त सायणी के अनसुाय, 74% उियदाताओॊ ने भाना कक फैंक खाते के भाध्मभ से बगुतान ने 

वििीम जागरूकता एिॊ आत्भमनबभयता को फढामा। 68% उियदाताओॊ के अनसुाय भकहराओॊ की 
मनणभम ऺभता भें िवृद्ध हुई, जो रैंमगक सशक्तीकयण का सॊकेत है। 71% ने िॊमचत िगों की 
सहबामगता भें िवृद्ध स्िीकाय की, न्जससे साभान्जक सभािेशन को फर मभरा। हाराॊकक 23–26% 

उियदाताओॊ ने साभान्जक सम्भान एिॊ ग्राभ सबा सहबामगता भें सीमभत ऩायितभन फतामा, जो 
कामाभन्िमन की चनुौमतमों को दशाभता है। सभग्रत् ऩायणाभ सॊकेत कयते हैं कक भनयेगा ने 

साभान्जक सशक्तीकयण के विमबन्न आमाभों ऩय सकायात्भक प्रबाि डारा है, मद्यवऩ सधुाय की 
सॊबािनाएॉ अबी बी विद्यभान हैं। 

6. चचाभ  

चचाभ के अॊतगभत प्राप्त मनष्कषों की सदै्धाॊमतक व्माख्मा मह दशाभती है कक आजीविका असयुऺा को 
कभ कयन ेभें याज्म हस्तऺेऩ भहत्िऩणूभ बमूभका मनबाता है, जो ककमाणकायी याज्म मसद्धाॊत की 
ऩवुष्ट कयता है। सॊयचनात्भक-कामाभत्भक दृवष्टकोण के अनसुाय भनयेगा जैसी मोजनाएॉ साभान्जक 

सॊतुरन औय न्स्थयता को सदुृढ कयती हैं, जफकक सॊघषभ दृवष्टकोण मह सॊकेत देता है कक मह 

मोजना सॊसाधनों के असभान वितयण को कभ कयन ेका प्रमास कयती है। अध्ममन से स्ऩष्ट होता 
है कक भनयेगा ने आम सयुऺा, भकहरा सहबामगता तथा साभान्जक सभािेशन को फढािा कदमा है, 

ऩयॊतु बगुतान भें विरॊफ, कामभ की अमनममभतता औय प्रशासमनक फाधाएॉ इसकी प्रबािशीरता को 
सीमभत कयती हैं। अन्म अध्ममनों की तुरना भें मह शोध आजीविका असयुऺा औय ऩरामन ऩय 
सभेककत विशे्लषण प्रस्तुत कयता है। साभान्जक एिॊ नीमतगत दृवष्ट से ऩायणाभ सॊकेत देते हैं कक 

ग्राभ सबा भें 
सहबामगता भें 

िवृद्ध 

भकहरा मनणभम 

ऺभता भें िवृद्ध 

फैंक खाते के 

भाध्मभ से 

वििीम 

जागरूकता 

साभान्जक 

सम्भान भें िवृद्ध 

िॊमचत िगों की 
बागीदायी भें िवृद्ध 

62 
68 

74 

59 
71 

23 18 16 
26 

17 15 14 10 15 12 

भनयेगा के अॊतगभत साभान्जक सशक्तीकयण के सॊकेतक  

सहभमत (%) असहभमत (%) तटस्थ (%) 
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ऩायदमशभता, सभमफद्ध बगुतान औय स्थानीम स्तय ऩय मनगयानी तॊत्र को सदुृढ कयना आिश्मक 

है। 

7. मनष्कषभ  

इस अध्ममन के मनष्कषों से स्ऩष्ट होता है कक भनयेगा ने ग्राभीण श्रमभकों की आजीविका असयुऺा 
को आॊमशक रूऩ से कभ कयन ेभें भहत्िऩणूभ बमूभका मनबाई है। योजगाय कदिसों की उऩरब्धता 
तथा प्रत्मऺ नकद आम के भाध्मभ से श्रमभकों को न्मनूतभ आम सयुऺा प्राप्त हुई, न्जससे 

उऩबोग स्तय भें सधुाय औय आकन्स्भक सॊकटों से मनऩटने की ऺभता फढी। विशेष रूऩ से 

भकहराओॊ एिॊ िॊमचत िगों की सहबामगता भें िवृद्ध ने साभान्जक सशक्तीकयण को फर प्रदान 

ककमा। ऩरामन प्रिवृि भें बी कभी के सॊकेत प्राप्त हुए, मद्यवऩ मह प्रबाि सबी ऺेत्रों भें सभान रूऩ 

से नहीॊ देखा गमा। गयीफी उन्भरून के सॊदबभ भें भनयेगा ने ऩयूक आम स्रोत के रूऩ भें कामभ ककमा, 
ऩयॊतु स्थामी आजीविका मनभाभण हेतु अमतायक्त प्रमास आिश्मक हैं। बविष्म की नीमत के मरए 

योजगाय कदिसों भें िवृद्ध, सभमफद्ध बगुतान, ऩायदमशभता सदुृढीकयण तथा कौशर विकास के साथ 

भनयेगा के सभन्िम जसेै उऩामों को प्राथमभकता दी जानी चाकहए। 

8. मसपाायशें  

भनयेगा की प्रबािशीरता को फढान े के मरए सिभप्रथभ योजगाय कदिसों की सॊख्मा भें िवृद्ध 

आिश्मक है, ताकक ग्राभीण श्रमभकों को िषभ बय स्थामी आम -सयुऺा प्राप्त हो सके औय भौसभ ीी 
ऩरामन की प्रिवृि कभ हो। ितभभान भें सीमभत कामभकदिस ग्राभीण ऩायिायों की ऩणूभ आजीविका 
आिश्मकताओॊ को ऩयूा नहीॊ कय ऩाते। कितीम, बगुतान प्रणारी भें ऩायदमशभता एिॊ सभमफद्धता 
समुनन्ित की जानी चाकहए। विरॊवफत बगुतान श्रमभकों के विश्वास को कभ कयता है, अत् 
कडन्जटर टै्रककॊ ग एिॊ प्रत्मऺ राब अॊतयण प्रणारी को औय सदुृढ ककमा जाना चाकहए। ततृीम, 

साभान्जक रेखा -जोखा ( Social Audit) को मनममभत एिॊ प्रबािी फनाना आिश्मक है, न्जससे 

भ्रष्टाचाय एिॊ अमनममभतताओॊ ऩय मनमॊत्रण हो सके। अॊतत् भकहरा एिॊ िॊमचत िगों की 
सहबामगता को प्रोत्साकहत कयन ेहेतु जागरूकता कामभक्रभ, कौशर प्रमशऺण तथा नेततृ्ि विकास 

की ऩहर की जानी चाकहए। इससे साभान्जक सशक्तीकयण औय सभािेशी ग्राभीण विकास को 
स्थामी आधाय मभरेगा। 
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