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x`gLFk vkJe esa ukjh 

Mk- eqds’k 'kekZ  

¼lgk;d izoDrk½]Mh-,-oh- dkyst Qkj xYtZ];equkuxj] gfj;k.kk 

 

'kks/ki= Lkkj 

izkphu Hkkjr esa ekuo thou dks O;ofLFkr djus ds fy, pkj vkJeksa dh dYiuk dh x;h FkhA czãp;Z] xg̀LFk] 

okuizLFk vkSj laU;kl vkJe ekuo thou dks mldh vk;q ds vk/kkj ij foHkkftr dj O;ofLFkr djrs FksA oSfnd 

lkfgR; ds vuq’khyu ls ;g Kkr gksrk gS fd izkphu dky esa Hkkjr esa iq#"k&L=h esa fdlh izdkj dk HksnHkko ugh gksrk 

FkkA fL=;k¡ Hkh iqq#"kksa dh HkkfUr f’k{kk&nh{kk izkIrdj pkjksa vkJeksa dk ykHk izkIr djrh FkhA vusd  LFkyksa ij iqq#"kksa  

dh  vis{kk fL=;ksa dks vf/kd  lEeku iznku fd;k  x;k gSA x̀gLFk  vkJe tks fd pkjks vkJeksa esa  loksZÙke dgk x;k 

gS] bldh dYiuk fcuk L=h ds 'k’kfo"kk.kor~  fuewZy gSA xg̀LFk vkJe esa  ukjh ,d gksdj Hkh vusd Hkwfedkvksa dk 

fuoZgu  djrh  gSA ,d vksj rks og  jFkpØ dh HkkfUr xg̀LFk :ih jFk dks xfreku j[krh gS rks nwljh vksj 

iztksRiknu ls ysdj T;s"B  tu lsok ds dfBu fu;eksa dk ikyu djrh gSA ukjh dks xg̀LFk&vkJe esa izkIr djds gh 

iqq#"k dk O;fDrRo lEiw.kZ gksrk gS rFkk og /keZd̀R; lEiknu dk vf/kdkjh  curk gSA lkekftd  ǹf"Vdks.k ls Hkh 

xg̀LFk  vkJe esa  ukjh dh Hkwfedk izeq[k gksrh gSA xg̀LFk vkJe lc vkJeksa dk vk/kkj gS rFkk xg̀LFk vkJe fcuk 

ukjh ds lEHko ugha gS] blh dkj.k ls oSfnd gks ,oa ykSfdd xzUFkksa esa xg̀LFk vkJe ds lUnHkZ esa ukjh dh efgek dk 

o.kZu  fd;k x;k gSA 

fo"k;lwpd 'kCn %  x̀gLFk] vkJe] oSfnd] lkfgR;] Hkwfedk] ukjhA  

izLrkouk 

lEiw.kZ fo’o esa izpfyr lH;rkvksa esa Hkkjrh; lH;rk vf}rh;k gSA bldk mn~xe oSfnd  dky ls ekuk x;k gSA 

v|kof/k i;ZUr  bldh vtlz /kkjk izokfgr gks jgh gSA ,dek= Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd̀fr gh ,slh gS ftlus 

i#"kkFkZ&prq"V; dks thou dk y{; Lohdkj djds ekuo thou dks Hkh pkj vkJeksa esa foHkDr dj fn;k] ftlls izR;sd  

izk.kh lq[kiwoZd bgyksd  dks R;kxiwoZd Hkksx djrs gq, eks{k dh vksj vxzlj gks ldsA euq"; dk thou czãp;Z] xg̀LFk] 

okuizLFk rFkk laU;kl uked pkj vkJeksa esa foHkDr fd;k x;k gSA fo|k vè;;u gsrq czãp;Z]  /kuktZu  rFkk larfr 

mRifÙk gsrq x̀gLFk] x̀gLFk essa jgdj R;kxiwoZd miHkksx ,oa lekt dY;k.k gsrq okuizLFk rFkk iw.kZ:is.k tu dY;k.k ,oa 

vkRe dY;k.k dks lefiZr laU;kl vkJe] bl izdkj pkj vkJeksa dh O;oLFkk _f"k;ksa us gesa iznku dhA Hkkjrh; 

laLd̀fr esa xg̀LFkkJe viuh cgqeq[kh mi;ksfxrk ds fy, iz’kalk izkIr gSA euq egkjkt dgrs gSa& 

;Fkk ok;qa lekfJR; orZUrs loZ tUro%A 

rFkk xg̀LFkekfJR; orZUrss loZ vkJek%AA 

;Lekr~ =;ks·I;kJfe.kks KkusukUusu pkUoge~A 

xg̀LFksuSo /kk;ZUrs rLekTT;ss"BkJeks x`̀ghAA 

l lU/kk;Z% iz;Rusu LoxZe{k;fePNrkA 

lq[ka psgsPNrk fuR;a ;ks·/k;ksZ nqcZysfUnz;S%AA
1 

ftl izdkj leLr tho tUrq vius thou ds fy, ok;q ij vkfJr gSa mlh izdkj lEiw.kZZ vkJe x`gLFkkJe ij vk/kkfjr 

gSA x̀gLFk Kku rFkk vUu ls vU; rhuks vkJeksa dh lgk;rk djrk gSA vr% xg̀LFk rhuksa vkJeksa dh vis{kk T;s"B gSA 

LoxZ rFkk bgyksd esa lq[k pkgus okys O;fDr dks xg̀LFkkJe  dk ikyu djuk pkfg,A ^^/kU;ksx`̀gLFkkJe** dgdj bldh 

Hkwfj&Hkwfj iz’kalk 'kkL=ksa esa dh xbZ gSA xg̀LFk vkJe dk vkjEHk czãp;Z dh iw.kZrk ij gkssrk gSA  

fookg laLdkj dh ifjHkk"kk 

fookg laLdkj ds i'pkr xg̀LFk vkJe esa xg̀LFkh izos’k djrk gSA fookg D;k gS\ ,slk iz’u mifLFkr gkssus ij euqLef̀r 

ds O;k[;kdkj es/kkfrfFk th dgrs gSa& 
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^^d% iquj;a fookgks uke\ mik;r% izkIrk;k% dU;k;k  nkjdj.kkFkZA 

laLdkj% lsfr dÙkZO;rkM~-xk% lIrf"kZn’kZui;ZUr% ikf.kxzg.k y{k.k%A**
2 

vU;re fof/k ls izkIr dU;k dks iRuh dk Lrj iznku djkus ds fy, okx~nku izHk`fr lIrf"kZ n’kZZu i;ZUr tks laLdkj 

fd;k tkrk gS og d̀R; deZ fookg bl uke ls dgk tkrk gSA bl izdkj euqLef̀r esa fookg dh O;k[;k dh xbZ gSA izks - 

dk.ks ds vuqlkj fookg ,d laLdkj gS tks larku ijEijk dks v{kq..k cuk,  j[kus rFkk vkRela;e] vkReksRlxZ ,oa 

ikjLifjd lg;ksx ds  }kjk thou esa vH;qn; izkfIr gsrqq L=h iq#"k feFkqu dks ,d lww= esa ck¡/krk FkkA
3
 

fookg laLdkj ds izdkj 

fookg dks vkB izdkj ls Lef̀rdkjksa us Lohdkj fd;k gSA ;kKoYo; Lèfr esa dgk gS%& 

czkãks nSoLrFkSok"kZZ% izktkiR;LrFkklqqj%A 

xkU/koksZ jk{k’pSo iS’kkp’pk"Vekss·/ke%AA
4
 

bl izdkj czkã] nSo] vk"kZ] izktkiR;] vklqj] xkU/koZ] jk{kl ,oa iS’kkp uked vkB izdkj ds fookg ;kKoYD; rFkk 

euqLef̀r esa of.kZr gSaA buesaa ls iS’kkp] jk{kl] xkU/koZ rFkk vklqj fookg dks Le`frdkjksa us viz’kLr ekuk gS rFkk czkã] 

nSo] vk"kZ vkSj izktkiR; dks Js"B ekuk gSA fookg laLdkj dk vU; uke ikf.k xzg.k Hkh gSA x̀gLFk vkJe ikf.kxzg.k 

;kfu fookg laLdkj ds i’pkr izkjEHk gksrk gSA  

xg̀LFk vkJe esa ukjh dh Hkwfedk 

ikf.kxzg.k esa iq#"k vkSj L=h dks fof/kor xg̀LFk vkJe esa izos’k djk;k tkrk gSA x̀gLFk vkJe L=h ds fcuk viw.kZ gSA
5
 

ijk’kj th dk opu gSs ^^u xg̀s.k xg̀LFk% L;kn~ Hkk;Z;k dF;rs xg̀h**
6
 vFkkZr~ iq#"k ?kj dk Lokeh gksus ek= ls xg̀LFk 

ugh gksrk vfirq Hkk;kZ;qDr gksus ij gh x̀gLFk dgykrk gSA xg̀LFk vkJe fcuk ukjh ds gks gh ugha ldrk fuEu vusd 

rF; ,sls gSa tks ;g Li"V djrs gSaA 

iww.kZ O;fDrRo &Hkkjr esa v)Zukjh’oj  dh /kkj.kk izkphu dky ls gSA f’ko esa Hkh bdkj 'kfDr dk izrhd gS] bdkj ds 

fcuk f’ko Hkh 'ko gks tkrk gS ftl izdkj izd̀fr ls iq:"k ifjiw.kZ  gkssrk  gS mlh izdkj L=h ls uj ifjiw.kZ gksrk gSA 

LdUn iqjk.k dk opu gSs ^^ujks fg x̀fg.kh ghuks v)Znsg bfr Ler̀%A
7
vFkkZr~ uj ukjh ds vHkko esa dsoy v)Znsg gh gSA 

,d uj dk O;fDrRo rHkh iw.kZ gksrk gS tc og ukjh;qDr gks vFkkZr xg̀LFkh gksA  

_.kekspu& x̀gLFk vkJe dk mn~ns’; _.k ekspu Hkh gSA ,d euq"; tUe xzg.k djrs gh _.k=; ls ;qDr gks tkrk 

gSA nso] fir̀ vkSj euq"; dk _.k ml ij gksrk gSA _.keqfDr gsrq ikf.kxzg.k vfuok;Z gS tks fd fcuk ukjh ds lEiUu 

ugha gks ldrk gSA _.kekspu u fd;k tk, rks O;fDr dk iru gh gksrk gSA
8
 

/keZdR̀; lEiknu & ;K ;kx] nsokpZu] fir`Jkö ,oa vU;kU; /kkfeZd d̀R;ks dks iw.kZ djus ds fy, ukjh dh /keZiRuh ds 

:i esa vfuok;Zrk gSA iRuh jfgr iq:"kksa ds lc /kkfeZd d̀R; O;FkZ gSA ekdZ.Ms; iqjk.k ds vuqlkj ^^iRU;k fcuk 

iqekfuT;kdeZ ;ksX;ks u tk;rs**
9
vFkkZr iRuh  foghu O;fDr fdlh /kkfeZd d̀R; dk lEiknu ugha dj ldrkA 

vFkksZRiknu&ukjh dks /keZiRuh ds :i esa xg̀y{eh uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSsA oSfnddky ls ukjh vFkksZRiknu esa 

lgk;d vkSj vftZr lEifÙk dh lajf{kdk jgh gSA 

lEekuizkfIr&vusd izdkj ls /keZiRuh vius ifr dkss e;kZnk vkSj /keZ;qDr thou O;rhr djus esa lgkf;dk flö gksrh 

gSA vius ifr dks iki deZ ls fojr djrh gSA LdUn iqjk.k dk dFku gS&^^lalkj dYe"kkr~ =k=h dy=fefr lk rr**A
10
 

vFkkZr~ dy= dh ifjHkk"kk ;g gS tkss lalkj ds dYe"k ls j{kk djsA iRuh ;qDr iq:"k fo’oluh; ekuk tkrk gSA 

dkefu;U=.k& x̀gLFk dk mn~ns’; dkeo`fr dks fu;fU=r djuk gh gSA /keZ’kkL= Hkh gesa /keZ ls vuqeksfnr dke lsou 

dh vuqefr nsrs gSA mPp uSfrd vkn’kksZ o lnkpkj dh izfr"Bk gsrq O;fDr dk loZrksHkkosu e;kZnk esa jguk vfuok;Z gSA 

ukjh jfgr iq:"k ds fy, ,slk djuk loZFkk vlEHko gSA ,rnFkZ xg̀LFk vkJe esa izos’k vfuok;Z gS tks ukjh fcuk 

vlEHko gSA 

eks{kizfIr& Hkkjrh; laLd̀fr esa lkalkfjd fuo`fr vkSj vk/;kfRed izo`fr dk lqUnj lketL; gSA fookg ;k ikf.kxzg.k 

lkalkfjd lq[k dk e;kZnkiwoZd fo/kku djdss vuklfDr dk ekxZ iz’kLr djrk gSA fo"k; lq[k ds mijkUr gh blls 

fojfDr lEHko gSA iq#"k ds leku ukjh ds fy, /keZ&vFkZ&dke&eks{k dh izkfIr gsrq fookg deZ vko’;d gS D;ksafd bl 

deZ ds mn~ns’; nksuks ds fy, leku gSA xg̀~; lw= ds vuqlkj /keZ dk lEiknu iq=kssRiknu] ;K fu"iknu] 

czã&nso&_f"k riZ.k vkfn fØ;kvksa esa uj ukjh leHkko ls lg;ksx djrs gSA
11
 bl izdkj ukjh ds egÙo dks Lohdkj 
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djds gh mi;qZDr mn~ns’;ksa dh iwfrZ gsrq xg̀LFk vkJe esa ukjh dk LFkku vfuok;ZZ ekuk x;k gSA ikf.kxzg.k laLdkj dh 

fof/k ij nf̀"Vikr fd;k tk, rks ogk¡ ij Hkh ukjh dh xfjeke;h mifLFkfr dks iznf’kZr fd;k x;k gSA o/kw dks oL= nku 

ds izalx esa oj fuEu eU= dk ikB djrk gqvk o/kw dks oL= viZ.k djrk gS ^^tjkaxPN ifj/kRLo oklks Hkokd"̀Vh 

ukefHk’kfLr ikok 'kra p tho 'kjn% lqopkZ jf;´p iq=kuuqqlaO;;Lok··;q"erhaan  ifj/kRLo okl%**
12
 ;gk¡ ij oj Lo;a 

igys oL= u /kkj.kdj  Hkkoh  Hkk;kZ dks loZizFke lEeku nsrs gq, oL= /kkj.k djokrk gSA bu oL=kssa dks nsrs gq,  oj 

bZ’oj ls izkFkZuk djrk gS fd ;g o/kw dHkh oL= ls jfgr u jgs rFkk iw.kkZ;q dk Hkksx djrs gq, izk.k /kkj.k djsaA  

dU;knku djrs le; dU;k dk firk  iqq.;ktZu Hkh djrk gS rFkk Hkkoh  oj&o/kww ds drZO;ksa dk ladYi Hkh bl volj 

ij gksrk gSA oS[kkul /keZlw= ds vuqlkj &^^dU;kiznks ojxks= uke 'kekZUra rFkSrkeL; lg/ke;Z pkfj.kh Hkorhfr czkãs 

fookgs /keZiztkiR;FkZa czãnsof"kZfir`gI;FkZa iztk lgÙo deZH;ks nnkfe bfr mndsu rka n|kr~**
13
 vFkkZr dU;k iznku dÙkkZ 

oj dh lg /keZ pkfj.kh cukus] /kekZtZu] lUrkuksRiknu ;K lEiknu rFkk cã&nso&_f"k firjksa dh rf̀Ir gsrq dU;knku 

djrk gSA tSfeuh lw= esa Hkh dgk x;k gS ^^/kesZ pkFksZ p dkes p ukfrpfjro~;sfr**
14
 dgdj oj dh izfrKk n’kkZ;h x;h 

gS fd og /keZ] vFkZ rFkk dke dh izkfIr o/kw ds lkFk djsxk rFkk dHkh bldk vfrØe.k ugha djsxkA oLrqr% oj&o/kw ;k 

uj ukjh dk lEcU/k vU;ksU;kfJr gSA dgk x;k gS&^^veks·gefLe lk Roa RoeL;eks·gaA lkekgefLe  _d~ Roa |kSjga 

i`Foh Roe~**AA
15
 bl vFkoZosn ds eU= esa lke vkSj _pk] |kS vkSj i`Foh ds leku uj ukjh dk lEcU/k crk;k gSA ,d 

vksj ;fn iq#"k dks iz/kku ekuk x;k gS rks L=h dks Hkh ^^lezkKh Hko** dgdj xg̀LFk esa mPpinoh iznku dh x;h gSA  

vFkoZosn esa _f"k uoo/kw dks vk’khoZpu dgrs gSa 

lezkKh  Lolqjs Hko] lezkKh ’oJoka HkoA 

uukUnfj lezkKh Hko] lezkKh vf/k nso"̀kqA
16
 

oSfnd lkfgR; esa xg̀LFk vkJe ds lUnHkZ esa iq:"k&L=h ds lEcU/k dks vfoHkkT; crk;k gSA oSfnd _f"k _Xosn esa 

uo;qxy dks lEcksf/kr djrs gq, dgrs gSA  

^^bgSo Lra ek fo;kS"Va fo’oek;qO;’uqre~ 

ØhMUrkS iq=SuZ"r`fHkeksZnekukS Los xg̀sAA
17
 

mi;qDZr eU= esa  uo;qxy dks dHkh Hkh fo;qDr u gksus rFkk vius ?kj esa gh larfr vkfn ls ;qDr gksdj vkuUniwoZd 

thou thus dh 'kqHkdkeuk,¡ iznku dh x;h gSA blh izdkj tSls pØokd i{kh ;qxy lnk lax jgrs gS oSls gh uo;qxy 

jgsa bl izdkj dh dkeuk vFkZosn esa dh x;h gSA  

^^bgsefoUnz lauqn pØokdso nEirhA 

izt;Suks LoLrdkS fo’oek;qO;Z’uq;ke~AA
18
 

lkekftd thou esa L=h dks iq#"kksa ds leku vf/kdkj izkIr gksrs FksA ,srjs; czkã.k esa ukjh dks iq#"k dh fe= ekuk x;k 

gSA ukjh iq#"k dh iFkizn’kZd Hkh dgh x;h gSA _Xosn esa _f"k mn~cks/ku djrs gSa  

^^lw;ksZnsoh eq"kla jkspekuka e;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~AA
19
 

 bl eU= esa m"kk nsoh txr ds izdk’kd lw;Z dh iFk izn’kZd ds :i esa dgh x;h gSA blh izdkj iq#"k Hkh L=h dk 

vuqxkeh gksrk gSA ;gk¡ ij iq#"k dh vis{kk ukjh dh Js"Brk iznf’kZr dh x;h gSA  

fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; thou i)fr esa pkj vkJe pje y{; izkfIr ds lk/ku gSA leLr 

vkJeksa esa eq[; xg̀LFk gh gS vkSj xg̀LFk dh dYiuk fcuk ukjh ds dj gh ugha ldrsA ftl izdkj lw;Z dh izHkk] 

pUnzek dh 'khryrk] vfXu dk nkgdRo bu lcesa lfEefyr gS mlh izdkj xg̀LFk esa ukjh dk vfLrRo vifjgk;Z ,oa 

xfjekiw.kZ gSA 'kkL= ds n`f"Vdks.k ls fopkj djsa rks ukjh iqq#"k  dh v)Zkaxh gh  ugha  gS vfirq iq#"k ls Js"B v)Zkax gSA 

'kkL= ds vuqlkj vius  ls Js"B ,oa mÙke tu dks vius ls okekax esa  LFkku  nsus  dk fo/kku gSA blh 'kkL= ds 

fu;e dks vk/kkj cukdj izR;sd  ;qxy izfrek esa nsoh vFkkZr~ L=h dk LFkku nso vFkkZr~ iq#"k ls oke  Hkkx esa gh gksrk 

gSA blh izdkj dqN /kfeZd d̀R;ksa dks NksM+dj iRuh dk LFkku Hkh ifr ds oke Hkkx esa gh gksrk gSA blls ;g Hkkouk 

vkSj vf/kd iq"V gskrh gS fd xg̀LFk vkJe esa ukjh dh fLFkfr iq#"k ls Js"Brj gksrh gSA  
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